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Оформление информационного стенда для родителей

Инструкция для воспитателей по предупрел(дению детского дорожно-транспортgог9 травматизма

о улицаМ города, воспитатель обязан точIIо знать
льно сделать пометку в журнiше экскурсий).
етском саду, по укчх}аЕию заведующей находятся

, ГруппЫ детеЙ разрошаеТся водитЬ толькО по тротуаРу (а не по дороге вдоль тротуара). Нужноследить, чтобы дети шJIи строго по двое, взяв Iись за руки.

"Щети 
очень любознательЕы, в пуtи они могут увлечься чом - нибудь, отстать или уклониться в

fi:Нl.ЖТОМУ 
ГРУППУ ДеТей ВСеГДа ДОЛЖны сопровождать двое взросльж: один идет впероди,

, Переходить через улицу Еадо на перекрестках или в местах, где имеются зЕаки переход* попешеходным дорожкап{ и при зеленом сигнале светофора.

, Переходить череЗ улицУ Еадо Ее спеша, спокойньшл ровIIым шагом.

;x"lxT""ffi"-TffiJ#:#*o ЕаПрямик (а не наискось), потому что это бпижайший путь на

'При пероходо улицы на перекрестке надо обращать вIIимание не только на зеленьй сигЕчlл
ii#Ж;Т#;:ИбЛИЖаЮЩИйСЯ ТРаНСпорт. Прежде чем сойти с тротуара необходимо

, В тех местах, где Еет тротуара, надо ходить по левой стороне, навстречу транспорту, и при егоприближении уступать ому место, отходя к крitю дороги.

, ВоспитатеJUIм нужно брать с собой красньй флажок, и в слrIае, когда дети не успели перейти
i:;#'''ОДНЯТИеМ 

ВВОРХ фЛаЖКа ДаТЬ СИГНЕrЛ ВОДителю остановиться и пропустить остilльньIх

, Большое зЕачение имеет обуrение детей правилам уличного движеЕия. Это следует делатьсистематически и настойчиво, сообразуясь с особенностями детского возраста.

#ffiЖ"#Нfr:* 
ДОЛЖеЕ ХОРОШО Знать .,ou""ru дорожного движения, чтобы со зЕаIIием

воспитатели

Старший
воспитатель
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просвещение родителей по вопросам обучения детей правилам дорожного
движения

рекомендации родителям младших дошкольников

Ваш ребенок должен иIрать только во дворе под вашим наблюдением и зйать: на дорогу вьtходитьнельзя!

есте__с_Еи}! и, используя ситуации на дороге, улице, во
спортом, пошеходапdи.
вIIимание. ,Щля этого создавайте игровые ситуации дома.Закрепляйте в рисуЕках впечатления от увиденного.

В этом возрасте ваш мiшыш должен знать:

на дороry вьжодить нельзя;
дороry переходить можно только со взрослым, держась за руку. Вырываться нельзя;
переходить дорогу надо по переходу спокойным шагом;
пешеходы - JIюди, которы9 идут по улице;

ают пасса)кираNш;

машин 
JIяют шоферы - водители).Для

когда мы едем в транспорте, нельзя высовываться из окна, надо держаться за руку мчlп4ы,IItlпы, пор}чень;

роге, чюбы не бьr:rо аварий, чтобы пешеход не попatл под машину,
фора: Красньtй свеm - dвuuсенья неm. А зеленьtй zоворum;

рекомендации родителям старших дошкольников

Воспитьвайте У ребенка привьгIку быть вниМательным на улице, осторожным и осмотрительным.наблюдайте за ситуациямйна улице, дороге, за пошеходами и транспортом, светофором иобязательно обсуждайте с ребенком увиденное.
почитайте ребенку стихотворение по теме и обязательно побеседуйте с ним о прочитанном.на проryлке, по дороге в детский сад И домой закрепляйте знilния, поJIyIенные раЕее.чаще задавайте ребенку проблемные вопросы, беседЁте с Еим, обращайте внимание на своидействия (почему вы остalновились поред rrереходом, почему именно в этом месте и т. д.).

строго вьшолнять оIIределенные правила
с правоfr стороны.
надо убедиться, что транспорта нет, rrосмотрев налево и направо,затем можно двигаться.

Переходить дороry полагается только шzгом.
Необходимо подчиIIяться сигнаJry светофора.
В транспорте нужIIо вести себя спокоtно, разговаривать тихо, держаться за руку взрослого (ипоручни), чтобы не упасть.
нельзя высовываться из окна автобуса, троллейбусi, высовывать в окно руки.В_ходить в транспорт и вьD(одить из него можно, только когда он стоит.
Играть можЕо только во дворе*
Щелевые проryлки как форма профилактики детского дорожЕо-транспортного травматизмапедагоги должны помнитц.,"чrо 

" 
rrроц"ссе обучения детей Правилам дорожного движения нельзяограничиваться лишь слоЁесными объяснениftуlи.Значительное место должно быть отведено



пРактическим формам обучения: наблюдению, экскурсиям, целевым прогулкам, во время которых
дети могут изучать на практике правила для пешеходов, наблюдать дорожное движение,
закрепJшть ранее пол}п{енные знания по правильному поведению на дороге. Очень интересной
формой профилактики детского дорожно-транспортного травматизма являются целевые прогулки
с воспитанниками детского сада.
Ifелевые прогулки направлены на закрепление дошкольниками знаний, полученных на занятиях
по ПДД в группах. В каждой из возрастньD( групп целевые прогулки по обучению ребенка
правильному поведению в дорожных ситуациях предусматривают свои задачи, темы и
периодичность проведения.
Так, организуя целевые прогулки по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма
в младшеЙ группе, воспитателю необходимо обратить внимание детеЙ на работу светофора, на
разные виды транспорта: легковые, грузовые автомобили, автобусы, трамваи. В процессе
наблюдения гIить р€вличать и нtlзывать кабину, колеса, окна, двери. Учить отвечать на вопросы, а
также наблюдать за играми "в улицу" старших детей.
Примерная тематика целевьIх прогулок
Младшая группа:
о знакомство с дорогой;
. наблюдение за работой светофора;
. наблюдение за транспортом;
о пешеходный переход.
о знакомство с дорогой;
о сравнение легкового и грузового автомобилей;
. наблюдение за светофором;
. правила перехода проезжей части по регулируемому пешеходному переходу.
Разновозрастная группа:
о элементы дороги;
. правила поведения на дороге;
. наблюдение за транспортом;
о прогулка пешехода;
о переход;
о перекресток;
. сигнzUIы светофора;
. прогулка к автобусной остановке, правила поведения на остановке.
. улицы и перекрестки;
. Правила дорожного движения;
. наблюдение за движением транспортньж средств и работой водителя;
о значение дорожньж знаков;
. правила поведения на остановке и в общественном транспорте;
. пешеходный переход (подземный, надземный и наземный);
. пешеходньй переход регулируемый и нерегулируемый;
ПРОграмма Целевых прогулок по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма в
СреднеЙ группе становится более широкой, ,ЩетеЙ знакомят с жилыми и общественными зданиями,
ДОРОгОЙ рядом с детским садом, транспортом, которыЙ движется по этой дороге, конкретными
правилами дорожного движения, с понятиями: "проезжая часть", "одностороннее и двустороннее
движение", "пешеход", "переход", <<светофор>

В СТаршей Группе цеJIевые прогулки по профилактике детского дорожно-транспортного
травматизма организуются несколько раз в месяц. На них закрепляются представления детей о
ПРОеЗЖеЙ части; дети знакомятся с перекрестком, некоторыми дорожными знаками, полr{ают
более полные знания о правилах для пешеходов и пассажиров.
На целевьrх прогулках по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма в
подготовительной группе дошкольники наблюдают за движением транспорта, работой водителя,



сигналап{и светофора. Расширяются знания детей о работе инспекторов,ЩПс гиБдд,
контролирующих и реryлирующих движение на улице. Продолжа"r""."uпомство с нtвначением
дорожных знаков и их начертанием. Закрепляется правильное ).потребление пространственной
терминологии (слева - справа, вворху - внизу, спереди - сзади, рядом, навстречу, напротивоположной стороне, посередине, напротив, вдоль и т. Д.). .Щети должны наrIиться
ориентироваться в дорожной обстановке, ее изменениях, rrравильно реагировать IIа них.

' Анкета 
11" yоо"Iелей

Я и мой ребенок на улице

увамсаемые роdumелu! Анкеmа помоilсеm узнаIпь, моzуm лч ваulu dеmч
орuенmuроваmься на улuцах u знакомы лu онu с правl.tJlЪлrч dopoltcHozo
dвuuсенuя.

Ваш ребенок знает:

1) названио сепа, в котором живет; свой домашний адрес: название улиц , номер дома и квартиры,номер тэлефона; 2) название улицы' номор дома' квартиры' телефона; З) свой домашний адрес неполностью.

1) пешком ; 2) натранспорте.

1) переходите дорогу по пешеходной дорожке, если нет машин; 2) переходите дороry там, где вамкажется удобньпл.

1.Да. 2. Нет. 3. Затрудняюсь отвотить.

они обозначают?

1, Я делаю это постоянно, когда приходится fIользоваться транспортом, переходить дорогу. 2. Яделал это достаточно давно. 3. Не помню.

Как Ваш ребенок ведет себя в городском транспорте?

1, Мой ребенок спокойно 
"rоиf 

на остановке; садится вместе со взрослым в передIIюю илисредIюю дверь; Ее шр{ит;tесли есть возможность 
- 

садится на свободное сиденье; невысовывается из окна; не dорит в сttлоне. 2. Мой ребенок бегает и прыгает на остановке; садится в



ъ

любуIо дверь, не ориентируясь на взрослого; пробирается побыстрее к свободному месту,
расталкивtul других пассажиров; громко рчlзговаривает в сttлQIIе транспорта.

знает ли Ваrrт ребенок основные дорожные знаки?

1, Да. Мой ребенок знает основные дорожные знаки, может их нч}звать, рассказать, для чего они
нужны; применяет в жизни прЕtвила дорожного движения.
2, Яь этоМ не уверен. Знания Moeio ребенка недостаточны и слуrайны. Ребенок часто ошибается
назваIIии знalков; IIе знает, как вести себя на удицеJ,I в тfiанспорте.
3, Нет. У меня нет времени специitльно зztниматься с ребенкомизуIением правил безопасного
поведения на улице и в траIIспорте.

Считаете ли Вы, что усилия rrедагогоВ оо**о""ого rIреждения по ознакомлению детей с
правилt}ми безопасного поведен ия наулицо:

1) будуг эффективны только при поддержке с BaTTTgft стороЕы;
2) будут эффективны без всякой поддержки с Ватпей стороны;
3) неэффективны, так как науIить безопасному поведению на улице могут только родители.

Основные правила для пешеходов.

ПешеходЫ должнЫ двигаться вдолЬ проезжей части по тротуараN{ или пешеходным
дорожкalп,I.

Идтп только по правой стороне тротуара.
Если вы встретили зЕакомого, то для того чтобы поговорить, отойдите с ним в сторону.
Если вы идете со своими друзьями, то не загораживайте дорогу, выстроившись в шеренгу

по 3-4 чоловека.
когда ждешь перехода, никогда но стой на краю тротуара.
переходить улицу нужно в местах, где есть пешеходнаlI дорожка.
ПереходиТь дороry нужнО на зеленЫй свеТ светофора, ,on"-no после того, когда убедился,что машины успели затормозить и остчlновиться.
не переходить проезжую часть улицы наискосок, а только строго ,,рямо.
перед тем как переходить дорогу, нужно rrосмотреть налево, направо и убедившись, что

транспорт достаточно далеко переходить дороry.о ý{аленькихдетей при переходе улицыдержат заруку., ДвигатьсЯ по перохоДу нужЕО внимателЬно, не останавлИваясь, не мешzШ Другим
пешеходап{, придерживzUIсь правой стороны.

ожидать маршрутный транспорт нужно на специально оборудов.lнньtх местчж -остаIIовках.
Не расталкивайте rrрохожих, спеша к автобусу.
нельзя играть рядом с проезжей частью и.тм на ной.
Нельзя вьD(одить на дорогу из-за стоящего транспортаилииз-за кустов.
Нельзя появJUIться внезапно перед близко идущим трацспортом.
всегда помните, что от вашего поведения на улицо зависит не только ваша жизнь, но и

безопасность окружЕlющих.

Основные правила дляflассажиров.

ожидать}Iup-pyt'jr"rt транспорт нужЕо на специ.lльно оборудованных местах -остановкtж.
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Когда ждешь транспорт не стой на самом краю тротуара: можно оступитьс яилизимой
поскользнугься и попасть под колесо.

Входить в обществённый транспорт и выходить из него можно тоJIько после полной
остановки.

при посадке не следует ломиться в дверь. Нужно придерживаться очереди.
входить в трчtнспорт удобнее в заднюю дверь, а выходить из перqдней.
Во время движения двери,трогать рукаI\{и нельзя, пока их не откроет сам водитель.
войдя, не забывай о тех, кто идет после тебя, веди себя корректно и спокойно.
Еспи ты сидишЬ - уступи место человеку-Gтарше тебя. Мальчики всегда уступают место

девоIшztм.
Не забьrвай, что вокруг стоят и симт пассажиры. Не кричи, рzвговаривlUI с другом, не

xoxolМ громко, не размахивай руками, не вставай на сиденье ногами, не жуй мороженое или
пирожки - ты можешь запачкать окружatющих.

, Во время движениlI не вставай с места и не передвигайся по салону автобуса. При резком
повороте или внезzШной ocTarroBкe можнО ytlacTb и.удариться.

не высовьтвай голову или руку из окна. Проходящий мимо транспорт может задеть тебя,
что вызовет серьезную травму.

нельзя рzвговаривать и отвлекать водителя во время движения.
Выйдя из автобуса, нужно дойти до пешеходного перехода и только TilI\{ переходить улицу.

Пешеходный переход

Пешеходньй переход - это дорожнм рz}зметка для пешеходов. Его обозначают на асфальте
бельпли широкими rrолоскtlп4и, которые идут поперек дороги. Эти полоски называют <зеброй>.

,Щороги, с интенсивным движением траЁспорта, нужно переходить по подземному переходу.

Переходить дороry Еадо только по пешеходному переходу и только на зеленый свет
светофора.

ни в коем слгIае не переходить улицу на красный свет, даже если кажется, что машин
поблизости нет.

Когда зtuкегся зеленый свет, сначала посмотри - все ли машины успели затормозить и
остttновиться. А потом только переходи улицу.

не выбегай на мостовую - улицу надо переходить спокойно. И лутше это делать вместе с
группой других пешеходов.

Перед тем как переходить дорогу, нужно посмотреть н€UIево, направо и убедившись, что
транспорт достаточно далеко переходить дороry.

Маленькш< детей при переходе улицы держат за руку.
ЩвигатьсЯ по перехоДу нужнО внимателЬно, не останавлИваясь, не мешiUI Другим

пешеходап{, rrридерживzись правой стороны.
всегда помните, что от вашего поведения на улице зависит не только ваша жизнь, но и

безопасность окружzlющих.

Неумение набrподать".
i.

невнимательность.
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a

a

;

Консультация для родителей



. a.::

НеДостаточный надзор взрослых з9 поведением детей.

рекоменdацuа по обчченuю dtеmей П -
При выходе из дома.
Если у подъезда дома возможно движение, сразу обратите внимание ребенка, нет ли

приб,тижаrощегося транспорта. Если у подъсзда стоят траЕспортные средства или растут деревья,
приостановите свое движеЕие и оглядитесь -J{9т-ли опосности.

При движении по тротуару.

Придерживайтесь пра,вой стороны. 

l:

взросльй должен находиться со стороны проезцtей части.

Еспй троryар Ечlходится рядом с дорогой, родители должны держать ребенка за руку.

приуrите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом машин со двора.

Не приl"rайте детей выход,Iть на проезжую часть, коJIяски и саЕки везите тоJБко по тротуару.

Готовясь перейти дороry

Остановитесь, осмоц)ите проезжую часть.

Развивайте у ребенка наблюдательЕость за дорогой.

Подчеркивайте свои движеЕия: поворот головы дJUI осмотра дороги. Остановку дJIя осмотра
дороги, остановку дJIя пропуска автомобилей.

учите ребенка всматриваться вдаль, рiч!личать приближаrощиеся мtlшины.

Не стойте с ребенком на крчlю тротуара.

обратите внимание ребенка на тр.шспортное средство, готовящееся к повороту, расскФките о
., сигнапах указателей поворота } маrrтцц.

' Покажите, как трЕlнспортное средство останiшливается у перехода, как оно движется поry.l'-

иЕерции.

При переходе проезжей части

переходите дороry толъiiо по пешоход{ому trереходу илинаперекрестке.
),

идите только на зеленьй сигнttл светофора, дzDке если Еет машин.



Вьгходя на проезжую часть, прекращайте рЕ}зговоры.

Нeспешитe,нeбeгите'пepexoДиTeДopoгypzBМеpеннo.

Не перехОдите улиЦу поД углом, объясните ребенку, что тЕж хуже видно дорогу.

Не вьжодИте на 
'.роезжуЮ 

частЬ с ребенком из-за транспорт аиликустов, не осмоlров
предварительно улицу.

Не торопитесь перейти дорогу, если на 4Ругой стороне вы увидели друзей, нужный автобус,
при}лмте ребенка, что,это опасЕо.

при переходе по нерегулируемому перекрестку учите ребенка внимательно следить за начаJIом
движениrI трtlнспорта.

объясните ребенку, что д€Dке на дороге, где мzrло машин, переходить надо осторожно, так как
мztшина может выехать со двора, из IIереулка.

При посадке и высадке из транспорта

вьжодите первыми, впереди ребенка, иIIаче ребенок может )дIасть, выбежать на проезжую
часть.

Подходите дJUI посадки к двери только после полной остilновки.

Не садитесь в транспорт в последний момент (может прищемить дверями).

ПРиу,п,rте ребенка быть вниМательныМ в зоне остановки - это опасное место (ппохой обзор
дороги, 

',асс{Dкиры 
могут вытолкнуть ребенка на дорогу).

При ожидании транспорта

Стойте только Еа посадочньж плоЩадках, на тротуаре или обочине.

Навык порекJIючения на улицу: подходя к дороЕе, остановитссь, осмотрите улицу в обоих
направлеЕиях.

НавьтК спокойноГо, ув"реНiого поведения на улице: уходя из домц не опчвдывайте, вьтходите
заблаговременно,.,rобj, при спокойной ходьбе иметь запас времени.



Навык переключения на самокоIIтроль: умение следить за своим IIоведением формируется
ежедневно под руководством родителей.

навьтк предвидения опасности: ребенок должен видеть своими
предметаN{и на улице часто скрывается опасность.

глазами, что за рzвными

Важно чтобы родители были примером для детей
дорожцого движеция.

не спешите, переходите дороry размеренfiым шагом.

в соблюдении правил

вьжодя на IIроезжую часть дороги, прекратите разговаривать - ребёнок должен привыкнуть,
что при переходе дороги нужЕо сосредотоIIиться.

не переходите дорогу на красньlйплпжёлтый сигнЕIл светофора.

ПереходиТе дорогУ толькО в местuж, обозначеНньгх дороЖным знаком кПешеходный переход>.

Из автобуса, троллейбуса, TpaMBiU{, такси вьжодите порвыми. В противном сJryчае ребёнок
может упасть или побежать на проезжую часть дороги.

не вьжодите с ребёнком из-за машины, кустов, не осмотрев предварительно дороги - это
тиIIиtшчш ошибка, и Еельзя допускать, чтобы дети её повторяли.


