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1. О б щ и е п о л о ж ен и я

1.1. Н а с т о я щ и е  П р а в и л а  в н у т р е н н е г о  р а с п о р я д к а  в о с п и т а н н и к о в  (д ал ее  - П р ави л а ) 

р а зр а б о т а н ы  в с о о т в е т с т в и и  с  Ф е д е р а л ь н ы м  за к о н о м  №  2 7 3 -Ф З  о т  2 9 .1 2 .2 0 1 2  го д а  "О б  

о б р а зо в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  с  и зм е н е н и я м и  н а  16 а п р е л я  2 0 2 2  го д а , С П  2 .4 .3 6 4 8 -2 0  

« С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о ги ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и за ц и я м  в о с п и т а н и я  и  о б у ч ен и я , о тд ы х а  

и  о зд о р о в л ен и я  д е т е й  и  м о л о д е ж и » , П р и к азо м  М и н и с т е р с т в а  п р о с в е щ е н и я  Р о сси й ск о й  

Ф ед е р а ц и и  о т  31 и ю л я  2 0 2 0  г. N  373 « О б  у т в е р ж д е н и и  п о р я д к а  о р га н и за ц и и  и 

о с у щ е ст в л е н и я  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  по  о с н о в н ы м  о б щ е о б р а зо в а т е л ь н ы м  

п р о гр а м м а м  - о б р а зо в а т е л ь н ы м  п р о гр а м м а м  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а н и я » , С ан П и Н  1 .2 .3685- 

21 « Г и ги е н и ч е с к и е  н о р м а т и в ы  и  т р е б о в ан и я  к о б е с п е ч е н и ю  б е зо п а с н о с т и  и (и ли ) 

б е зв р е д н о с т и  д л я  ч е л о в е к а  ф а к т о р о в  с р е д ы  о б и т а н и я » , У с т а в о м  д о ш к о л ь н о го  

о б р а зо в а т е л ь н о го  у ч р е ж д е н и я .

1.2. Д а н н ы е  П р а в и л а  р а зр а б о т а н ы  с ц ел ь ю  о б е с п е ч е н и я  к о м ф о р т н о г о  и  б е зо п а с н о го  

п р е б ы в а н и я  д е т е й  в  д е т с к о м  сад у , а  т а к ж е  у с п е ш н о й  р е а л и за ц и и  ц ел ей  и зад ач  

о р га н и зо в а н н о й  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и , о п р е д е л е н н ы х  в У ст ав е  д о ш к о л ь н о го  

о б р а зо в а т е л ь н о го  у ч р е ж д е н и я .

1.3. Н а с т о я щ и е  П р а в и л а  о п р е д е л я ю т  в н у т р е н н и й  р а с п о р я д о к  о б у ч а ю щ и х с я  в  д е т с к о м  сад у , 

р е ж и м  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и , т р е б о в а н и я  п о  с б е р е ж е н и ю  и  у к р е п л е н и ю  зд о р о в ья  

в о с п и т а н н и к о в , о б е с п е ч е н и ю  и х  б езо п а с н о с ти .

1.4. С о б л ю д ен и е  д а н н ы х  п р а в и л  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и  о б е сп е ч и в а ет  

эф ф ек т и в н о е  в за и м о д е й с т в и е  у ч а с т н и к о в  о б р а зо в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й , а  т а к ж е  к о м ф о р т н о е  

п р еб ы в а н и е  н е с о в е р ш е н н о л е т н и х  в о с п и т а н н и к о в  в д е т ск о м  сад у .

1.5. В за и м о о т н о ш е н и я  м е ж д у  Д О У  и р о д и т е л я м и  (за к о н н ы м и  п р ед с т а в и т ел я м и ) 

н ес о в е р ш е н н о л е т н и х  в о с п и т а н н и к о в  в о зн и к а ю т  с м о м е н т а  з а ч и с л е н и я  р е б ен к а  в д е т ск и й  сад  

и  п р е к р а щ а ю т с я  с  м о м е н т а  о т ч и с л е н и я  р е б ен к а , р е гу л и р у ю т с я  д о го в о р о м , в к л ю ч аю щ и м  в 

себ я  в заи м н ы е  п р ав а , о б я за н н о с т и  и  о т в е т с т в е н н о с т ь  сто р о н .

1.6. А д м и н и с т р а ц и я  д е т с к о го  с а д а  о б я за н а  о зн а к о м и т ь  с д а н н ы м и  П р а в и л а м и  р о д и т ел е й  

(за к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) в о с п и т а н н и к о в  н е п о с р е д с т в е н н о  п р и  п р и ем е  в д е т с к и й  сад . 

Д а н н ы е  п р а в и л а  р а зм е щ а ю т с я  н а  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с т е н д а х  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а т е л ь н о го  

у ч р еж д е н и я  и  н а  о ф и ц и а л ь н о м  с а й т е  д е т ск о го  с ад а  д л я  о зн а к о м л е н и я .

1.7. К о п и и  н а с т о я щ и х  П р а в и л  н а х о д я т с я  в к а ж д о й  гр у п п о в о й  я ч е й к е  (в о зр а с т н о й  гр у п п е) и  

р а зм ещ аю т с я  н а  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с тен д а х .

1.8. Н а с т о я щ и е  П р а в и л а  в н у т р е н н е го  р а с п о р я д к а  в о с п и т а н н и к о в  п р и н и м а ю т с я  

П е д а го г и ч е с к и м  С о в е т о м  Д О У , р а сс м а т р и в а ю т с я  Р о д и т е л ь с к и м  к о м и тето м ,



о с у щ е ст в л я ю щ и м  д е я т е л ь н о с т ь  с о гл а с н о  П о л о ж е н и ю  о р о д и т е л ь с к о м  к о м и т е т е  и ли  С о вето м  

р о д и т ел е й , в ы п о л н я ю щ и м  с в о и  ф у н к ц и и  со гл ас н о  П о л о ж е н и ю  о С о в е т е  р о д и т ел е й  Д О У , и 

у т в е р ж д а ю т с я  за в е д у ю щ и м  д о ш к о л ь н ы м  о б р а зо в а т е л ь н ы м  у ч р еж д е н и е м .

1.9. П р а в и л а  я в л я ю т с я  л о к а л ь н ы м  н о р м а т и в н ы м  а к т о м  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а т е л ь н о го  

у ч р е ж д е н и я  и  о б я за т е л ь н ы  д л я  и сп о л н ен и я  в сем и  у ч а с т н и к а м и  о б р а зо в а т е л ь н ы х  

о тн о ш ен и й .

2. Р еж и м  р а б о т ы  Д О У  (р а сп о р я д о к  п р еб ы в а н и я  в о сп и т а н н и к о в ) и  о б р а зо в а т ел ь н о й  

д ея т ел ь н о ст и

2 .1 . Р е ж и м  р а б о т ы  Д О У  и  д л и т е л ь н о с т ь  п р е б ы в а н и я  в н ем  в о с п и т а н н и к о в  о п р ед е л я е т ся  

У ст ав о м  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а т е л ь н о го  у ч р еж д е н и я .

2 .2 . Д е т с к и й  сад  р а б о т а е т  п о ____________ (5-дневной, 6-дневной) р а б о ч е й  н ед ел е .

2 .3 . Р е ж и м  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  Д О У  с о с т а в л я е т  _____________________  (12 часов: с 06.30 до

18.30).

2.4 . О сн о в у  р е ж и м а  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а т е л ь н о го  у ч р е ж д е н и я  с о с т а в л я е т  у с т ан о в л ен н ы й  

р а с п о р я д о к  с н а  и  б о д р с т в о в а н и я , п р и е м о в  п и щ и , ги ги е н и ч е с к и х  и  о зд о р о в и т ел ь н ы х  

п р о ц е д у р , н е п о с р е д с т в е н н о  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и , п р о г у л о к  и  с а м о ст о я т ел ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  в о с п и т а н н и к о в . Р е ж и м  с к о р р е к т и р о в а н  с у ч е т о м  р а б о т ы  Д О У , к о н т и н ге н т а  

в о с п и т а н н и к о в  и  и х  и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б ен н о ст е й , к л и м а т а  и в р е м е н и  го д а  в  со о т в ет с т в и и  с 

С П  2 .4 .3 6 4 8 -2 0 . Р е ж и м  о б я за т е л е н  д л я  с о б л ю д е н и я  в с ем и  у ч а с т н и к а м и  о б р а зо в а т е л ь н ы х  

о тн о ш ен и й .

2 .5 . В  с о о т в е т с т в и и  с  к а л е н д а р н ы м  у ч еб н ы м  гр а ф и к о м , у т в е р ж д е н н ы м  за в е д у ю щ и м  

еж его д н о , н а  н ач а л о  у ч е б н о г о  год а :

п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  у ч е б н о го  го д а  -  с н а ч а л а  с е н т я б р я  п о  к о н е ц  м ая ; 

л е т н и й  о зд о р о в и т е л ь н ы й  п е р и о д  -  с н ач а л а  и ю н я  п о  к о н е ц  ав гу ст а .

2 .6 . В  л е т н и й  п е р и о д  д о ш к о л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е  и м е е т  п р а в о  о б ъ ед и н я т ь  

гр у п п ы  (в  с в я зи  с  н и зк о й  н ап о л н я е м о с т ь ю  гр у п п , о т п у с к о м  в о с п и т а т е л е й , н а  п ер и о д  

п р о в ед е н и я  р е м о н т н ы х  р а б о т  в гр у п п о в ы х  п о м е щ е н и я х  и  д р у ги м и  у в а ж и т е л ь н ы м и  

п р и ч и н ам и  (в  т .ч . в н е п л а н о в ы е  а в а р и й н ы е  р аб о ты ).

2 .7 . В  п е р и о д  к а р а н т и н о в  в гр у п п е  у с т а н а в л и в а е т с я  к а р а н т и н н ы й  р е ж и м  н а  н о р м а т и в н ы й

ср о к , о п р е д е л е н н ы й  у п р а в л е н и е м  Р о с п о т р е б н а д зо р а  п о  _______________ о б л ас т и , в х о д е

к о т о р о го  о с у щ е с т в л я ю т с я  к а р а н т и н н ы е  м е р о п р и я т и я . В о с п и т а н н и к и , не в с т у п а в ш и е  в 

к о н т а к т  с  б о л ь н ы м и  и л и  к о н т а к т н ы м и  в о с п и т а н н и к а м и  в к а р а н т и н н о й  гр у п п е  и (и л и ) 

зд о р о в ы е  в о с п и т а н н и к и  -  в  к а р а н т и н н у ю  гр у п п у  н е  д о п у с к а ю т с я  и п о с т у п а ю т  в д р у ги е  

гр у п п ы  д о  о к о н ч а н и я  к а р а н т и н а  в  с в о ей  о с н о в н о й  гр у п п е . Н е к о н т а к т н ы е  и  (и л и ) зд о р о в ы е  

в о с п и т а н н и к и  в р е м е н н о  р а с п р е д е л я ю т с я  за в е д у ю щ и м  в д р у ги е  гр у п п ы  д о  о к о н ч ан и я  

к а р а н т и н а  в  с в о ей  о с н о в н о й  гр у п п е .

2 .8 . С о д ер ж а н и е  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а н и я  о п р е д е л я е т с я  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр а м м о й  

д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а н и я  (Д О ). Т р е б о в ан и я  к  с т р у к т у р е , о б ъ ем у , у с л о в и я м  р е ал и зац и и  и 

р е зу л ь т ат ам  о с в о е н и я  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр а м м ы  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а н и я  о п р ед е л я ю т с я  

ф ед е р ал ь н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  о б р а зо в а т е л ь н ы м  с т а н д а р т о м  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а н и я .

2 .9 . П р о гр а м м а  о б е с п е ч и в а е т  р а зв и т и е  л и ч н о с т и  д е т е й  д о ш к о л ь н о го  в о зр а с т а  в р а зл и ч н ы х  

в и д ах  о б щ е н и я  и  д е я т е л ь н о с т и  с у ч е т о м  и х  в о зр ас т н ы х , и н д и в и д у а л ь н ы х  п си х о л о ги ч е с к и х  и 

ф и зи о л о ги ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й  в о с п и т а н н и к о в .

2 .1 0 . С о д ер ж а н и е  П р о г р а м м ы  о б е с п е ч и в а е т  р а зв и т и е  л и ч н о с т и , м о т и в а ц и и  и с п о с о б н о ст е й  

д е тей  в  р а зл и ч н ы х  в и д а х  д е я т е л ь н о с т и  и  о х в а т ы в а е т  с л е д у ю щ и е  с т р у к т у р н ы е  ед и н и ц ы , 

п р ед с т а в л я ю щ и е  о п р е д е л е н н ы е  н а п р а в л е н и я  р а зв и т и я  и о б р а зо в а н и я  д етей :

•  с о ц и а л ь н о -к о м м у н и к а т и в н о е  р а зв и т и е ;

•  п о зн а в а т е л ь н о е  р а зв и т и е ;

•  р е ч е в о е  р а зв и т и е ; *

•  х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е  р а зв и т и е ;

•  ф и зи ч ес к о е  р а зв и т и е .

2 .1 1 . О б р а зо в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  п о  о б р а зо в а т е л ь н ы м  п р о гр а м м а м  д о ш к о л ь н о го  

о б р а зо в а н и я  в  д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и  о с у щ е с т в л я е т с я  в гр у п п ах .



2 .1 2 . Г р у п п ы  и м е ю т  о б щ е р а зв и в а ю щ у ю , к о м п е н с и р у ю щ у ю , о зд о р о в и т е л ь н у ю  и ли  

к о м б и н и р о в а н н у ю  н а п р а в л е н н о с т ь .

В  гр у п п а х  о б щ е р а зв и в а ю щ е й  н а п р а в л е н н о с т и  о с у щ е с т в л я е т с я  р е ал и зац и я  

о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а н и я .

В  гр у п п а х  к о м п е н с и р у ю щ е й  н а п р а в л е н н о с т и  о с у щ е с т в л я е т с я  р е ал и зац и я  

а д а п т и р о в а н н о й  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр а м м ы  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а н и я  д л я  д етей  с 

о гр а н и ч е н н ы м и  в о зм о ж н о с т я м и  зд о р о в ь я  с у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  и х  п си х о ф и зи ч ес к о го  

р а зв и т и я , о с о б ы х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  п о т р е б н о с т е й , и н д и в и д у а л ь н ы х  в о зм о ж н о ст ей , 

о б е сп е ч и в а ю щ е й  к о р р е к ц и ю  н а р у ш е н и й  р а зв и т и я  и  с о ц и а л ь н у ю  а д а п т а ц и ю  в о с п и т а н н и к о в  с 

о гр а н и ч е н н ы м и  в о зм о ж н о с т я м и  зд о р о в ь я . -

Г р у п п ы  о з д о р о в и т е л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и  с о зд а ю т с я  д л я  д е т е й  с ту б е р к у л е зн о й  

и н т о к с и к ац и е й , ч а с т о  б о л е ю щ и х  д е т е й  и  д р у г и х  к а т е г о р и й  д е т ей , н у ж д аю щ и х ся  в 

д л и т ел ь н о м  л е ч е н и и  и  п р о в е д е н и и  д л я  н и х  н е о б х о д и м о го  к о м п л е к с а  с п е ц и а л ь н ы х  л е ч е б н о ­

о зд о р о в и т е л ь н ы х  м е р о п р и я т и й . В  гр у п п а х  о зд о р о в и т е л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и  о су щ е ст в л я е т с я  

р е а л и за ц и я  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр а м м ы  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а н и я , а  та к ж е  к о м п л ек с  

с ан и т а р н о -ги ги е н и ч е с к и х , л е ч е б н о -о зд о р о в и т е л ь н ы х  и  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  и  

п р о ц ед у р .

В  гр у п п а х  к о м б и н и р о в а н н о й  н ап р а в л е н н о с т и  о с у щ е с т в л я е т с я  с о в м е с т н о е  о б р а зо в а н и е  

зд о р о в ы х  д е т е й  и  д е т е й  с  о гр а н и ч е н н ы м и  в о зм о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я  в с о о т в е т с т в и и  с 

о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр а м м о й  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а н и я , а д а п т и р о в а н н о й  д л я  д е т ей  с 

о гр а н и ч е н н ы м и  в о зм о ж н о с т я м и  зд о р о в ь я  с у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  и х  п си х о ф и зи ч ес к о го  

р а зв и т и я , о с о б ы х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  п о т р е б н о с т е й , и н д и в и д у а л ь н ы х  в о зм о ж н о ст ей , 

о б е сп е ч и в а ю щ е й  к о р р е к ц и ю  н ар у ш ен и й  р а зв и т и я  и с о ц и а л ь н у ю  а д а п т а ц и ю  в о с п и т а н н и к о в  с 

о гр а н и ч е н н ы м и  в о зм о ж н о с т я м и  зд о р о в ь я . П р и  к о м п л е к т о в а н и и  гр у п п  к о м б и н и р о в а н н о й  

н ап р а в л е н н о ст и  н е  д о п у с к а е т с я  с м е ш е н и е  б о л ее  3 к а т е г о р и й  д е т е й  с о гр а н и ч е н н ы м и  

в о зм о ж н о ст я м и  зд о р о в ь я . П р и  о б ъ ед и н ен и и  д е т е й  с р а зн ы м и  н а р у ш е н и я м и  в р азв и ти и  

у ч и т ы в а ю т с я  н а п р а в л е н н о с т ь  а д а п т и р о в а н н ы х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  п р о гр а м м  д о ш к о л ь н о го  

о б р а зо в а н и я  и  в о зм о ж н о с т и  и х  о д н о в р ем е н н о й  р е а л и за ц и и  в о д н о й  гр у п п е .

2 .13 . В  Д О У  м о гу т  б ы т ь  о р га н и зо в а н ы  так ж е:

•  г р у п п ы  д е т е й  р а н н е го  в о зр а с т а  без р е а л и за ц и и  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр а м м ы  

д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а н и я , о б е с п е ч и в а ю щ и е  р а зв и т и е , п р и с м о т р , у х о д  и  о зд о р о в л ен и е  

в о с п и т а н н и к о в  в  в о зр а с т е  о т  2  м е с я ц е в  д о  3 л ет ;

•  гр у п п ы  п о  п р и с м о т р у  и  у х о д у  б ез  р е а л и за ц и и  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр а м м ы  

д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а н и я  д л я  в о с п и т а н н и к о в  в  в о зр ас т е  о т  2  м е с я ц е в  д о  п р ек р а щ е н и я  

о б р а зо в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й . В  гр у п п ах  п о  п р и с м о т р у  и  у х о д у  о б е сп е ч и в а ет с я  

к о м п л е к с  м е р  п о  о р г а н и за ц и и  п и т ан и я  и х о зя й с т в е н н о -б ы т о в о го  о б с л у ж и в а н и я  д етей , 

о б е с п е ч е н и ю  с о б л ю д е н и я  и м и  л и ч н о й  ги ги е н ы  и р е ж и м а  д н я ;

•  с ем ей н ы е  д о ш к о л ь н ы е  гр у п п ы  с ц ел ь ю  у д о в л е т в о р е н и я  п о т р е б н о с т и  н асел ен и я  в 

у с л у г а х  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а н и я  в сем ьях . С е м е й н ы е  д о ш к о л ь н ы е  гр у п п ы  м о гу т  

и м е т ь  л ю б у ю  н а п р а в л е н н о с т ь  и л и  о с у щ е с т в л я т ь  п р и с м о т р  и у х о д  за  д етьм и  без 

р е а л и за ц и и  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр а м м ы  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а н и я .

2 .1 4 . В  гр у п п ы  м о г у т  в к л ю ч а т ь с я  к ак  в о с п и т а н н и к и  о д н о го  в о зр а с т а , т а к  и в о с п и та н н и к и  

р а зн ы х  в о зр ас т о в  (р а зн о в о зр а с т н ы е  гр у п п ы ).

2 .15 . К о л и ч е с т в о  д е т е й  в г р у п п а х  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я , 

о п р е д е л я е т с я  и с х о д я  и з  р а с ч е т а  п л о щ а д и  гр у п п о в о й  (и г р о в о й )  к о м н а т ы .

Д л я  гр у п п  р а н н е г о  в о з р а с т а  (д о  3 л ет ) - н е  м е н е е  2 ,5  м  н а  1 р е б е н к а  и д л я  гр у п п  

д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  (о т  3 д о  7 л е т )  - н е  м е н е е  2 м  н а  о д н о го  р е б е н к а , б е з  у ч е т а  м е б е л и  и  

ее  р а с с т а н о в к и . П л о щ а д ь  с п а л ь н о й  д л я  д е т е й  д о  3 д е т  д о л ж н а  с о с т а в л я т ь  н е  м е н е е  1,8 м  н а  

р е б е н к а , д л я  д е т е й  о т  3 д о  7 л е т  - н е  м е н е е  2 ,0  м  н е  р е б е н к а . Ф и зк у л ь т у р н ы й  зал  д л я  д е т ей  

д о ш к о л ь н о го  в о з р а с т а  ("при п р о е к т н о й  м о щ н о с т и  о р га н и за ц и и  м е н е е  2 5 0  д е т ей ) д о л ж е н  

б ы т ь  н е  м е н е е  75 м .

2 .1 6 . Г р у п п ы  м о г у т  ф у н к ц и о н и р о в а т ь  в р еж и м е: к р а т к о в р е м е н н о г о  п р е б ы в а н и я  (д о  5 часов  в 

д ен ь ), с о к р а щ е н н о го  д н я  (8 -1 0 -ч а с о в о го  п р еб ы в а н и я ) , п о л н о г о  д н я  (1 0 ,5 -1 2 -ч а с о в о го



п р еб ы в а н и я ), п р о д л е н н о г о  д н я  (1 3 -1 4 -ч а с о в о го  п р е б ы в а н и я ) и к р у г л о с у т о ч н о го  п р еб ы в ан и я  

д етей . П о  з а п р о с а м  р о д и т е л е й  (з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) в о з м о ж н а  о р га н и за ц и я  р аб о т ы  

гр у п п  т а к ж е  в  в ы х о д н ы е  и  п р а зд н и ч н ы е  д н и .

2 .1 7 . О б р а зо в а т е л ь н ы е  п р о г р а м м ы  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а н и я  р е а л и зу ю т с я  в гр у п п ах , 

ф у н к ц и о н и р у ю щ и х  в р е ж и м е  н е  м е н е е  3 ч асо в  в д ен ь .

2 .1 8 . Р о д и т е л и  (за к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и ) н е с о в е р ш е н н о л е т н е го  в о с п и т а н н и к а , 

о б е с п е ч и в а ю щ и е  п о л у ч е н и е  в о с п и т а н н и к о м  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а н и я  в ф о р м е  с ем ей н о го  

о б р а зо в а н и я , и м е ю т  п р а в о  н а  п о л у ч е н и е  м е т о д и ч е с к о й , п с и х о л о г о -п е д а г о г и ч е с к о й , 

д и а г н о с т и ч е с к о й  и  к о н с у л ь т а т и в н о й  п о м о щ и  б ез  в зи м а н и я  п л ат ы , в т о м  ч и с л е  в д о ш к о л ь н ы х  

о б р а зо в а т е л ь н ы х  о р га н и за ц и я х  и  о б щ е о б р а зо в а т е л ь н ы х  о р г а н и за ц и я х , е сл и  в н и х  со зд ан ы  

с о о т в е т с т в у ю щ и е  к о н с у л ь т а ц и о н н ы е  ц ен т р ы . О б е с п е ч е н и е  п р е д о с т а в л е н и я  т а к и х  в и д о в  

п о м о щ и  о с у щ е с т в л я е т с я  о р га н а м и  го с у д а р с т в е н н о й  в л а с т и  с у б ъ е к т о в  Р о сси й ск о й  

Ф ед ер ац и и .

2 .1 9 . Д л я  в о с п и т а н н и к о в , н у ж д а ю щ и х с я  в д л и т е л ь н о м  л е ч е н и и , д е т е й -и н в а л и д о в , к о то р ы е  по 

с о ст о я н и ю  зд о р о в ь я  н е  м о гу т  п о с е щ а т ь  о б р а зо в а т е л ь н ы е  о р га н и за ц и и , н а  о сн о в ан и и  

за к л ю ч е н и я  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и за ц и и  и  п и с ь м е н н о го  о б р а щ е н и я  р о д и т е л е й  (зак о н н ы х  

п р е д с т а в и т е л е й ) о б у ч е н и е  п о  о б р а зо в а т е л ь н ы м  п р о гр а м м а м  д о ш к о л ь н о го  о б р азо в ан и я  

о р га н и зу е т с я  н а  д о м у  и л и  в м е д и ц и н с к и х  о р га н и за ц и я х .

2 .2 0 . С о гл ас н о  д е й с т в у ю щ и х  С а н П и Н  1 .2 .3 685-2 1  « Г и ги е н и ч е с к и е  н о р м а т и в ы  и тр е б о в ан и я  

к  о б е с п е ч е н и ю  б е зо п а с н о с т и  и  (и л и ) б е зв р е д н о ст и  д л я  ч е л о в е к а  ф а к т о р о в  ср ед ы  о б и тан и я »  

н ач а л о  за н я т и й  (о р га н и зо в а н н о й  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и )  —  н е  р а н е е  8 :0 0 , о к о н ч а н и е  

за н я т и й  —  н е  п о зд н е е  17 :00 .

2 .2 1 . П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  о р га н и зо в а н н о й  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

• д л я  в о с п и т а н н и к о в  о т  1,5 д о  3 -х  л е т  с о с т а в л я е т  н е  б о л ее  10 м и н у т ;

• д л я  в о с п и т а н н и к о в  о т  3 д о  4 -х  л е т  —  н е  б о л ее  15 м и н у т ;

• д л я  в о с п и т а н н и к о в  о т  4 -х  д о  5 -ти  л ет  —  н е  б о л ее  2 0  м и н у т ; 

д л я  в о с п и т а н н и к о в  о т  5 д о  6 -т и  л е т  —  н е  б о л ее  25  м и н у т ;

• д л я  в о с п и т а н н и к о в  о т  6 -ти  д о  7 -м и  л е т  —  н е  б о л ее  30  м и н у т .

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  д н е в н о й  с у м м а р н о й  о б р а зо в а т е л ь н о й  н а г р у з к и :

• д л я  в о с п и т а н н и к о в  о т  1,5 д о  3 -х  л е т  с о с т а в л я е т  н е б о л ее  20  м и н у т ;

• д л я  в о с п и т а н н и к о в  о т  3 д о  4 -х  л е т  —  н е  б о л ее  30  м и н у т ;

• д л я  в о с п и т а н н и к о в  о т  4 -х  д о  5 -ти  л е т  —  н е  б о л ее  4 0  м и н у т ;

д л я  в о с п и т а н н и к о в  о т  5 д о  6 -ти  л е т  —  не б о л ее  50 м и н у т  и ли  75 м и н  при  о р ган и зац и и  

1 за н я т и я  п о с л е  д н е в н о го  сн а ;

• д л я  в о с п и т а н н и к о в  о т  6 -ти  д о  7 -м и  л ет  —  н е б о л ее  90  м и н у т .

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  п е р е р ы в о в  м е ж д у  за н я т и я м и  в о  в с ех  в о зр а с т н ы х  гр у п п ах  с о с т а в л я е т  не 

м ен ее  10 м и н . П е р е р ы в  в о  в р е м я  за н я т и й  д л я  ги м н а с т и к и  во  в сех  в о зр а с т н ы х  гр у п п ах  —  н е 

м е н ее  2 м и н .

2 .2 2 . П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  и с п о л ь зо в а н и я  э л е к т р о н н ы х  с р е д с т в  о б у ч е н и я  (Э С О ):

• и н т е р а к т и в н а я  д о с к а : 5 -7  л е т  н а  за н я т и и  —  н е  б о л е е  7 м и н , с у м м а р н о  в  д е н ь  —  н е  

б о л ее  2 0  м и н ;

• и н т е р а к т и в н а я  п а н е л ь : 5 -7  л е т  н а  за н я т и и  —  н е  б о л ее  5 м и н , с у м м а р н о  в  д е н ь  —  н е  

б о л ее  10 м и н ;

• п е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р , н о у т б у к : 6 -7  л е т  н а  за н я т и и  —  н е  б о л е е  15 м и н , с у м м а р н о  в 

д е н ь  —  н е  б о л е е  2 0  м и н ;

• п л ан ш е т : 6 -7  л е т  н а  за н я т и и  —  н е  б о л ее  1.0 м и н , с у м м а р н о  в д е н ь  —  не б о л ее  10 м и н .

2 .2 3 . З а н я т и я  с и с п о л ь з о в а н и е м  Э С О  в в о зр а с т н ы х  г р у п п а х  д о  5 л е т  н е п р о в о д я т с я .

2 .2 4 . П р и  и с п о л ь з о в а н и и  Э С О  во  в р е м я  за н я т и й  и п е р е м е н  д о л ж н а  п р о в о д и т ь с я  г и м н а ст и к а  

д л я  гл а з . В  с е р е д и н е  в р е м ё н и , о т в е д е н н о го  н а  о б р а зо в а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь , п р о в о д и т с я  

ф и зк у л ь тм и н у тк а .

2 .2 5 . П р и  о р г а н и з а ц и и  р е ж и м а  п р е б ы в а н и я  д е т е й  в д е т с к о м  сад у  н е д о п у с т и м о  

и с п о л ь зо в а т ь  з а н я т и я  в  к а ч е с т в е  п р е о б л а д а ю щ е й  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  о б у ч е н и я . В  т е ч е н и е



д н я  п р е д у с м а т р и в а е т с я  с б а л а н с и р о в а н н о е  ч е р е д о в а н и е  с п е ц и а л ь н о  о р га н и зо в а н н ы х  

за н я т и й , н е р е г л а м е н т и р о в а н н о й  д е я т е л ь н о с т и , с в о б о д н о г о  в р е м е н и  и  о т д ы х а  д е т е й . Н е  

д о п у с к а е т с я  н а п р я ж е н н о с т ь , "п о т о р а п л и в а н и я "  д е т е й  во  в р е м я  п и т а н и я , п р о б у ж д е н и я , 

в ы п о л н е н и я  и м и  к а к и х -л и б о  за д а н и й .

2 .2 6 . В  д н и  к а н и к у л  и  в  л е т н и й  п е р и о д  н е п о с р ед с т в е н н о  о б р а зо в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  с 

д е т ь м и  н е  п р о в о д и т с я .

2 .2 7 . Д в и г а т е л ь н ы й  р е ж и м , ф и зи ч ес к и е  у п р а ж н е н и я  и з а к а л и в а ю щ и е  м е р о п р и я т и я  

о с у щ е ст в л я ю т ся  с у ч е т о м  зд о р о в ь я , в о зр ас т а  д е т ей  и в р е м е н и  го д а , О д н ак о , су м м ар н ы й  

о б ъ ем  д в и га т е л ь н о й  а к т и в н о с т и  с о с т а в л я е т  д л я  в с ех  в о зр а с т о в  н е  м е н ее  1 ч а с а  в д ен ь . 

У т р е н н я я  з а р я д к а  д е т е й  д о  7 л е т  —  н е  м е н е е  10 м и н у т , с т ар ш е  7 л е т  -  н е  м е н ее  15 м и н у т .

2 .28 . Д л я  д е т е й  в  в о зр а с т е  о т  1 го д а  д о  3 - х н е т  Д н евн ой  со н  в Д О У  о р га н и зу е т с я  о д н о к р атн о  

п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ю  н е  м е н ее  3 -х  ч ас о в , д л я  д е т е й  в в о зр ас т е  с т а р ш е  о т  4 -7  л ет  —  2,5 часа .

2 .29 . П р о гу л к а  о р га н и зу е т с я  2 р а з а  в  д ен ь : в п е р в у ю  п о л о в и н у  д н я  -  д о  о б е д а  и во  в то р у ю  

п о л о в и н у  д н я  -  п о с л е  д н е в н о г о  с н а  и л й  п ер е д  у х о д о м  д е т е й  д о м о й . П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  

е ж е д н е в н ы х  п р о г у л о к  с о с т а в л я е т  н е  м е н е е  3 ч а с о в . П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  п р о гу л к и  

о п р ед е л я е т ся  д е т с к и м  с а д о м  в  з а в и с и м о с т и  о т  к л и м а т и ч е с к и х  у с л о в и й . П р и  т е м п ер а ту р е  

в о зд у х а  н и ж е  м и н у с  15°С  и  с к о р о с т и  в е т р а  б о л ее  7 м /с  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  п р о гу л к и  д л я  

д е т е й  д о  7 л е т  с о к р а щ а ю т .

2 .3 0 . З а н я т и я  п о  д о п о л н и т е л ь н о м у  о б р а зо в а н и ю  (с т у д и и , к р у ж к и , с е к ц и и ) н ед о п у с т и м о  

п р о в о д и т ь  з а  с ч е т  в р е м е н и , о тв е д е н н о го  н а  п р о гу л к у  и д н е в н о й  со н ; их к о л и ч е ст в о  в н ед ел ю  

н е  д о л ж н о  п р е в ы ш а т ь  д в у х . П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  эт и х  за н я т и й  н е  д о л ж н а  п р ев ы ш а т ь  20-2 5  

м и н у т , у ч а с т и е  р е б е н к а  б о л е е  ч ем  в д в у х  д о п о л н и т е л ь н ы х  за н я т и я х  н ец е л ес о о б р азн о .

2 .3 1 . Р о д и т е л и  (за к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и ) в о с п и т а н н и к о в  д о л ж н ы  зн ать  о то м , что 

с в о ев р е м е н н ы й  п р и х о д  д е т е й  в  д е т с к и й  сад  —  н е о б х о д и м о е  у с л о в и е  к а ч е ст в е н н о й  и 

п р а в и л ь н о й  о р га н и за ц и и  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

2 .3 2 . В о с п и т а т е л и  п р о в о д я т  б е се д ы  и  к о н с у л ь т а ц и и  д л я  р о д и т е л е й  (зак о н н ы х  

п р ед с т а в и т ел е й ) о  в о с п и т а н н и к е , у т р о м  д о  8 .00  и в е ч е р о м  п о с л е  17 .00. В д р у го е  вр ем я  

в о с п и т а т е л ь  н а х о д и т с я  с  д е т ь м и , и  о т в л ек а т ь  его  о т  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

к а т его р и ч е ск и  за п р е щ а е т с я .

2 .3 3 . Р о д и т е л и  (з а к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и ) д о л ж н ы  за б р а т ь  р е б е н к а  д о  18 .5 0  ч. В  сл у ч ае  

н ео ж и д а н н о й  за д е р ж к и  р о д и т е л ь  (за к о н н ы й  п р е д с т а в и т е л ь )  д о л ж е н  с в я за т ь с я  с в о с п и т а т е л е м  

гр у п п ы .

2 .3 4 . Е с л и  р о д и т е л и  (за к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и ) п р и в е л и  р е б е н к а  в  д е т с к и й  с а д  п о сл е  н ач а л а  

к а к о го -л и б о  р е ж и м н о г о  м о м е н т а , н ео б х о д и м о  р а зд е т ь  его  и  п о д о ж д а т ь  в м есте  с н и м  в 

р а зд е в а л к е  д о  б л и ж а й ш е го  п ер е р ы в а .

2 .35 . Р о д и т е л и  (за к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и ) д о л ж н ы  л и ч н о  п е р е д а в а т ь  н е с о в е р ш е н н о л е т н и х  

в о с п и т а н н и к о в  в о с п и т а т е л ю  гр у п п ы . Н е л ь зя  за б и р а т ь  д е т е й  и з  д е т с к о го  сад а , н е  п о ст ав и в  в 

и зв е с т н о с т ь  в о с п и т а т е л я  гр у п п ы , а  т а к ж е  п о р у ч а т ь  это  д е т я м , п о д р о с т к а м  в в о зр ас те  д о  18 

л ет , л и ц а м  в  н е т р е зв о м  с о с т о я н и и , н а р к о т и ч ес к о м  о п ь я н е н и и .

2 .3 6 . Е с л и  р о д и т е л и  (з а к о н н ы е  п р ед с т а в и т ел и ) р е б е н к а  н е м о гу т  л и ч н о  за б р а т ь  р е б е н к а  из 

ДО У , т о  т р е б у е т с я  зар ан ее- о п о в е с т и т ь  об  эт о м  а д м и н и с т р а ц и ю  д о ш к о л ь н о го  

о б р а зо в а т е л ь н о го  у ч р е ж д е н и я  и с о о б щ и т ь , кто  б у д е т  з а б и р а т ь  р е б е н к а  и з  ч и сл а  тех  л и ц , н а  

к о т о р ы х  п р е д о с т а в л е н ы  л и ч н ы е  за я в л е н и я  р о д и т ел е й  (за к о н н ы х  п р ед с т а в и т ел е й ).

2 .3 7 . В  сл у ч а е  п р е д с т о я щ е г о  д л и т е л ь н о го  о т с у т с т в и я  р е б е н к а  в д е т с к о м  сад у  п о  к ак и м -л и б о  

о б с т о я т е л ь ст в а м , р о д и т е л я м  (за к о н н ы м  п р ед с т а в и т е л я м ) н е о б х о д и м о  н а п и с а т ь  за я в л е н и е  н а  

и м я  за в е д у ю щ ег о  Д О У  с  у к а за н и е м  п е р и о д а  о т с у т с т в и я  р е б е н к а  и  причины.

2 .3 8 . П р е д с т а в л я т ь  с п р а в к у  п о с л е  п е р е н е с ё н н о го  за б о л е в а н и я , а  т а к ж е  о т с у т с т в и я  р еб ён к а  

б о л ее  5 к а л е н д а р н ы х  д н е й  (за  и с к л ю ч е н и е м  в ы х о д н ы х  и п р а зд н и ч н ы х  д н ей ), с у к азан и ем  

д и агн о за , д л и т е л ь н о с т и  з а б о л е в а н и я , с в ед е н и й  о б  о т с у т с т в и и  к о н т а к т а  с и н ф е к ц и о н н ы м и  

б о л ьн ы м и .

2 .39 . К а т е го р и ч е с к и  з а п р е щ е н  п р и х о д  р е б е н к а  д о ш к о л ь н о г о  в о зр а с т а  в  д е т с к и й  с ад  и  его 

у х о д  б ез  с о п р о в о ж д е н и й  р о д и т е л я  (за к о н н о го  п р ед с т а в и т ел я ).



3. О р га н и за ц и я  п и т а н и я  и  п и т ь ев о го  р еж и м а  в Д О У

3.1 . Д о ш к о л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  у ч р еж д е н и е . о б е с п е ч и в а е т  г а р а н т и р о в а н н о е  

с б а л а н с и р о в а н н о е  п и т а н и е  в о с п и т а н н и к о в  в с о о т в е т с т в и и  с и х  в о зр а с т о м  и  в р е м ен е м  

п р е б ы в а н и я  в  д е т с к о м  с а д у  п о  н о р м а м , у т в е р ж д е н н ы м  с а н и т а р н ы м и  н о р м а м и  и  п р ав и л ам и . 

П р и  н а х о ж д е н и и  д е т е й  в Д О У  б о л е е  4 ч а с о в  о б е с п е ч и в а е т с я  о р г а н и з а ц и я  г о р я ч е г о  п и т ан и я .

3 .2 . Т р е б о в а н и я  к  д е я т е л ь н о с т и  п о  ф о р м и р о в а н и ю  р а ц и о н а  и о р г а н и за ц и и  п и т ан и я  д е т ей  в 

д е т с к о м  сад у , п р о и зв о д с т в у , р е а л и за ц и и , о р га н и за ц и и  п о т р е б л е н и я  п р о д у к ц и и  

о б щ е с т в е н н о го  п и т а н и я  д л я  д е т е й , п о с е щ а ю щ и х  д о ш к о л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  у ч р еж д е н и е , 

о п р е д е л я ю т с я  с а н и т а р н о -э п и д е м и о л о ги ч е с к и м и  п р а в и л а м и  и  н о р м а т и в а м и , у с т а н о в л е н н ы м и  

с а н и т а р н ы м и , г и ги е н и ч е с к и м и  и  и н ы м и  н о р м а м и  и  т р е б о в а н и я м и , н е  с о б л ю д е н и е , к о т о р ы х  

с о зд а ё т  у гр о зу  ж и зн и  и  з д о р о в ь я  д ет ей .

3.4 . В о с п и т а н н и к и  Д О У  п о л у ч а ю т  п и т ан и е  с о гл ас н о  у с т а н о в л е н н о м у  и у тв ер ж д ен н о м у  

за в е д у ю щ и м  д е т с к и м  с а д о м  р е ж и м у  п и т ан и я  в за в и с и м о с т и  о т  д л и т е л ь н о с т и  п р еб ы в ан и я  

д е т е й  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р еж д ен и и .

Р еж и м  п и т а н и я  в за в и с и м о с т и  о т  д л и т ел ь н о ст и  п р е б ы в а н и я  д е т е й  в  д е т с к о м  саду

В р ем я  п р и ем а  

п и щ и

П р и е м ы  п и щ и  в за в и си м о ст и  о т  д л и т е л ь н о с т и  п р еб ы в а н и я  д ет ей  

в д о ш к о л ь н о й  о р га н и за ц и и

8-1 0  ч а со в 11-12  ч а со в 24  ч аса

8 .3 0 -9 .0 0 за в т р а к за в т р ак зав т р ак

10 .30 -11 .00 в т о р о й  за в т р ак в т о р о й  за в т р а к вто р о й  зав т р ак

12 .00 -13 .00 о б е д о б ед о б ед

15.30 п о л д н и к п о л д н и к п о л д н и к

18.30 - у ж и н у ж и н

2 1 .00 - - в т о р о й  у ж и н

3.5 . П и т а н и е  д е т е й  о с у щ е с т в л я е т с я  в с о о т в е т с т в и и  с м е н ю , у т в е р ж д е н н ы м  за в е д у ю щ и м  

д о ш к о л ь н ы м  о б р а зо в а т е л ь н ы м  у ч р еж д е н и е м . О с н о в н о е  м е н ю  р а з р а б а т ы в а е т с я  н а  п е р и о д  

н е  м е н е е  д в у х  н е д е л ь  (с у ч е т о м  р е ж и м а  Д О У ) д л я  к а ж д о й  в о з р а с т н о й  гр у п п ы  д етей .

3 .6 . М а с с а  п о р ц и й  д л я  д е т е й  с т р о го  с о о т в е т с т в у е т  в о зр а с т у  р е б ён к а .

М а сса  п о р ц и й  д л я  д ет ей  в за в и си м о ст и  о т  в о зр а ст а  (в  гр а м м а х )

Б л ю д о
М а сса  п о р ц и й , г

о т  1 го д а  д о  3 л е т 3-7  л ет

К аш а , и л и  о в о щ н о е , и л и  я и ч н о е , 

и л и  т в о р о ж н о е , и л и  м я с н о е  б л ю д о  

(д о п у с к а е т с я  к о м б и н а ц и я  р а зн ы х  

б л ю д  за в т р а к а , п р и  эт о м  в ы х о д  

к а ж д о го  б л ю д а  м о ж е т  б ы т ь  

у м е н ь ш е н  п р и  у с л о в и и  с о б л ю д е н и я  

о б щ е й  м а с с ы  б л ю д  з а в т р а к а )

1 3 0 -1 5 0 1 5 0 -2 0 0

З а к у с к а  (х о л о д н о е  б л ю д о ) 

(сал ат , о в о щ и  и  т .п .)

3 0 -4 0 5 0 -6 0

П ер во е  б л ю д о 1 50-1 8 0 180-2 00

В т о р о е  б л ю д о  (м я сн о е , р ы б н о е , 

б л ю д о  и з м я с а  п т и ц ы )

5 0 -6 0 7 0 -8 0

Г а р н и р 1 10-1 2 0 130-1 5 0

Т р е т ь е  б л ю д о  (к о м п о т , к и се л ь , ч ай , 

н ап и т о к  к о ф е й н ы й , к а к а о -н а п и т о к , 

н а п и т о к  и з  ш и п о в н и к а , со к )

1 50-1 8 0 180-2 0 0

Ф р у к т ы  Л 95 100

3 .7 . И зг о т о в л е н и е  п р о д у к ц и и  п р о и з в о д и т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с м е н ю , у т в е р ж д е н н ы м



з а в е д у ю щ и м  д е т с к и м  с а д о м  и л и  у п о л н о м о ч е н н ы м  и м  л и ц о м , п о  т е х н о л о г и ч е с к и м  

д о к у м е н т а м , в т о м  ч и с л е  т е х н о л о г и ч е с к о й  к а р т е , т е х н и к о -т е х н о л о г и ч е с к о й  к а р т е , 

т е х н о л о г и ч е с к о й  и н с т р у к ц и и , р а зр а б о т а н н ы м  и у т в е р ж д е н н ы м  р у к о в о д и т е л е м  о р га н и за ц и и  

и л и  у п о л н о м о ч е н н ы м  и м  л и ц о м .

3.8 . П р и  с о с т а в л е н и и  м е н ю  д л я  д е т е й  в в о зр ас те  о т  1 го д а  д о  7 л е т  у ч и т ы в а е т ся :

• с р е д н е с у т о ч н ы й  н а б о р  п р о д у к т о в  д л я  к а ж д о й  в о зр ас т н о й  гр у п п ы /

• о б ъ ё м  б л ю д  д л я  к а ж д о й  в о зр а с т н о й  гр у п п ы ;

•  н о р м ы  ф и зи о л о ги ч е с к и х  п о т р е б н о с т е й ;

•  н о р м ы  п о т е р ь  п р и  х о л о д н о й  и  те п л о в о й  о б р а б о т к е  п р о д у к т о в ;

• в ы х о д  го т о в ы х  б л ю д ;

• н о р м ы  в за и м о за м е н я е м о с т и  п р о д у к т о в  п ри  п р и го т о в л ен и и  б л ю д :

• т р е б о в а н и я  Р о с п о т р е б н а д зо р а  в о т н о ш е н и и  за п р е щ ё н н ы х  п р о д у к т о в  и б л ю д , и с ­

п о л ь зо в а н и е  к о т о р ы х  м о ж е т  с т а т ь  п р и ч и н о й  в о з н и к н о в е н и я  ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н о го  

за б о л е в а н и я  и л и  о т р а в л е н и я .

3.9 . Д л я  о б е с п е ч е н и я  п р е е м с т в е н н о с т и  п и т ан и я  р о д и т е л е й  (за к о н н ы х  п р ед с т а в и т ел е й ) 

и н ф о р м и р у ю т  о б  а с с о р т и м е н т е  п и т а н и я  р еб ён к а . В ы в е ш и в а е т с я  н а  р а зд а ч е  и  в п р и ё м н ы х  

гр у п п ах  (х о л л е , г р у п п о в о й  я ч е й к е )  с л е д у ю щ а я  и н ф о р м а ц и я :

• е ж е д н е в н о е  м е н ю  о с н о в н о го  (о р г а н и зо в а н н о г о )  п и т а н и я  н а  с у т к и  д л я  в сех  

в о зр а с т н ы х  г р у п п  д е т е й  с у к а за н и е м  н а и м е н о в а н и я  п р и е м а  п и щ и , н а и м е н о в а н и я  

б л ю д а , м а с с ы  п о р ц и и , к а л о р и й н о с т и  п о р ц и и ;

• р е к о м е н д а ц и и  п о  о р г а н и з а ц и и  з д о р о в о го  п и т а н и я  д е т ей .

3 .10 . П р и  н а л и ч и и  д е т е й  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и , и м е ю щ и х  

р е к о м е н д а ц и и  п о  с п е ц и а л ь н о м у  п и т а н и ю , в м е н ю  о б я з а т е л ь н о  в к л ю ч а ю т с я  б л ю д а  

д и е т и ч е с к о г о  п и т а н и я .

3 .1 1 . Д л я  д е т е й , н у ж д а ю щ и х с я  в  л е ч е б н о м  и  д и е т и ч е с к о м  п и т а н и и , о р г а н и з о в а н о  л е ч е б н о е  

и  д и е т и ч е с к о е  п и т а н и е  в  с о о т в е т с т в и и  с  п р е д с т а в л е н н ы м и  р о д и т е л я м и  (за к о н н ы м и  

п р е д с т а в и т е л я м и  р е б е н к а )  н а з н а ч е н и я м и  л еч а щ е го  вр ач а .

3 .1 2 . И н д и в и д у а л ь н о е  м е н ю  д о л ж н о  б ы т ь  р а зр а б о т а н о  с п е ц и а л и с т о м -д и е т о л о г о м  с у ч е т о м  

з а б о л е в а н и я  р е б е н к а  (п о  н а з н а ч е н и я м  л еч а щ е го  в р а ч а ).

3 .1 3 . Д е т и , н у ж д а ю щ и е с я  в л е ч е б н о м  и /и л и  д и е т и ч е с к о м  п и т а н и и , в п р а в е  п и т а т ь с я  п о  

и н д и в и д у а л ь н о м у  м е н ю  и л и  п и щ е й , п р и н е с ё н н о й  и з д о м а . Е с л и  р о д и т е л и  в ы б р ал и  вто р о й  

в а р и а н т , в  д е т с к о м  с а д у  н е о б х о д и м о  с о зд а т ь  о с о б ы е  у с л о в и я  в  с п е ц и а л ь н о  о т в е д ё н н о м  

п о м е щ е н и и  и л и  м е с т е .

3 .1 4 . В ы д а ч а  д е т я м  р а ц и о н о в  п и т а н и я  о с у щ е с т в л я е т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с у т в е р ж д е н н ы м и  

и н д и в и д у а л ь н ы м и  м е н ю , п о д  к о н т р о л е м  о т в е т с т в е н н ы х  л и ц , н а з н а ч е н н ы х  в д о ш к о л ь н о м  

о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и .

3 .1 5 . В ы д а ч а  го т о в о й  п и щ и  р а зр е ш а е т с я  то л ь к о  п о сл е  п р о в ед е н и я  к о н т р о л я  к о м и сс и е й  по 

к о н т р о л ю  з а  о р г а н и з а ц и е й  и  к а ч е с т в о м  п и т а н и я , б р а к е р а ж у  г о т о в о й  п р о д у к ц и и  в со став е  не 

м е н ее  3 -х  ч ел о в е к . Р е зу л ь т а т ы  к о н т р о л я  р е ги с т р и р у ю т с я  в  ж у р н а л е  б р а к е р а ж а  го то в о й  

п и щ е в о й  п р о д у к ц и и .

3 .1 6 . Р а б о т а  п о  о р га н и за ц и и  п и т а н и я  д е т ей  в  гр у п п ах , о с у щ е с т в л я е т с я  п о д  р у к о в о д ст в о м  

в о с п и т а т е л я  и  з а к л ю ч а е т ся :

• в  с о зд а н и и  б е зо п а с н ы х  у с л о в и й  п р и  п о д го т о в к е  и  во  в р е м я  п р и е м а  п и щ и ;

• в  ф о р м и р о в а н и и  к у л ь т у р н о -ги ги е н и ч е с к и х  н а в ы к о в  во  в р е м я  п р и е м а  п и щ и  д етьм и .

3 .17 . П р и в л е к а т ь  в о с п и т а н н и к о в  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а т е л ь н о го  у ч р е ж д е н и я  к  п о л у ч е н и ю  

п и щ и  с  п и щ е б л о к а  к а т е г о р и ч е с к и  за п р е щ а е т ся . П и щ а  и з  п и щ е б л о к а  д е т с к о го  с ад а  п о д ается  

п р и  о т с у т с т в и и  в о с п и т а н н и к о в  в  к о р и д о р а х  и  н а  л ес т н и ц а х . Т е м п е р а т у р а  го р я ч е й  п и щ и  п ри  

вы д ач е  н е  д о л ж н а  п р е в ы ш а т ь  70°С .

3 .18 . П р о м ы в к а  с т о л о в  в г р у п п о в ы х  п о м е щ е н и я х  п р о и з в о д и т с я  го р я ч е й  в о д о й  с м о ю щ и м  

с р е д с т в о м  д о  и  п о с л е  к а ж д о г о  п р и е м а  п и щ и . Т а к ж е  п р о в о д и т с я  м ы т ь е  го р я ч е й  в о д о й  с 

м ы л о м  и л и  и н ы м  м о ю щ и м  с р е д с т в о м  с т у л ь е в , п е л е н а л ь н ы х  с т о л о в , м а н е ж е й  и  д р у го го  

о б о р у д о в а н и я , а  т а к ж е  п о д к л а д о ч н ы х  к л е е н о к , к л е е н ч а т ы х  н а г р у д н и к о в  п о сл е  

и с п о л ь зо в а н и я , с т и р а ю т с я  н а г р у д н и к и  из тк ан и .



3 .19 . П е р е д  р а зд а ч е й  п и ш и  л ет я м  п о м о щ н и к  в о с п и т а т е л я  о б я за н :

• п р о м ы т ь  с т о л ы  г о р я ч е й  в о д о й  с  м о ю щ и м  с р ед с т в о м ;

• т щ а т е л ь н о  в ы м ы т ь  р у к и ;

• н ад е т ь  с п е ц и а л ь н у ю  о д е ж д у  д л я  п о л у ч е н и я  и  р а зд а ч и  п и щ и ;

• п р о в е т р и т ь  п о м е щ е н и е ;

•  с е р в и р о в а т ь  с т о л ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  п р и е м о м  п и щ и .

3 .20 . К  с е р в и р о в к е  с т о л о в  м о г у т  п р и в л е к а т ь с я  д е т и  с 3 л ет .

3 .21 . В о  в р е м я  р а з д а ч и  п и щ и  к а т е г о р и ч е с к и  за п р е щ а е т с я  н а х о ж д е н и е  в о с п и т а н н и к о в  в 

о б е д е н н о й  зо н е .

3 .2 2 . П и т ь е в о й  р е ж и м  в  д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и , а т а к ж е  при 

п р о в е д е н и и  м а с с о в ы х  м е р о п р и я т и й  с у ч а с т и е м  д е т е й  о с у щ е с т в л я е т с я  с с о б л ю д е н и е м  

с л е д у ю щ и х  т р е б о в а н и й :

о с у щ е с т в л я е т с я  о б е с п е ч е н и е  .п и т ь е в о й  в о д о й , о т в е ч а ю щ е й  о б я за т е л ь н ы м  

т р е б о в а н и я м .

п и т ь е в о й  р е ж и м  о р г а н и зо в а н  п о с р е д с т в о м  у с т а н о в к и  с т а ц и о н а р н ы х  п и т ь е в ы х  

ф о н т а н ч и к о в , у с т р о й с т в  д л я  в ы д а ч и  в о д ы , в ы д а ч и  у п а к о в а н н о й  п и т ь е в о й  в о д ы  и л и  с 

и с п о л ь з о в а н и е м  к и п я ч е н о й  п и т ь е в о й  в о д ы . Ч а ш а  с т а ц и о н а р н о г о  п и т ь е в о г о  

ф о н т а н ч и к а  д о л ж н а  е ж е д н е в н о  о б р а б а т ы в а т ь с я  с п р и м е н е н и е м  м о ю щ и х  и 

д е зи н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в .

• п р и  п р о в е д е н и и  м а с с о в ы х  м е р о п р и я т и й  д л и т е л ь н о с т ь ю  б о л е е  2 ч а с о в  к а ж д ы й  

р е б е н о к  д о л ж е н  б ы т ь  о б е с п е ч е н  д о п о л н и т е л ь н о  б у т и л и р о в а н н о й  п и т ь е в о й  

(н е г а зи р о в а н н о й )  в о д о й  п р о м ы ш л е н н о г о  п р о и з в о д с т в а , д н е в н о й  за п а с  к о то р о й  во 

в р е м я  м е р о п р и я т и я  д о л ж е н  с о с т а в л я т ь  н е  м е н е е  1,5 л и т р а  н а  о д н о г о  р е б ен к а .

3 .2 3 . П р и  о р г а н и з а ц и и  п и т ь е в о г о  р е ж и м а  с и с п о л ь з о в а н и е м  у п а к о в а н н о й  п и т ь е в о й  в о д ы  

п р о м ы ш л е н н о г о  п р о и з в о д с т в а , у с т а н о в о к  с д о з и р о в а н н ы м  р о з л и в о м  у п а к о в а н н о й  п и т ь е в о й  

в о д ы  (к у л е р о в ) , к и п я ч е н о й  в о д ы  д о л ж н о  б ы т ь  о б е с п е ч е н о  н а л и ч и е  п о с у д ы  и з  р а с ч е т а  

к о л и ч е с т в а  о б с л у ж и в а е м ы х  (с п и с о ч н о г о  с о с т а в а ) , и з г о т о в л е н н о й  и з м а т е р и а л о в , 

п р е д н а з н а ч е н н ы х  д л я  к о н т а к т а  с п и щ е в о й  п р о д у к ц и е й , а  т а к ж е  о т д е л ь н ы х  

п р о м а р к и р о в а н н ы х  п о д н о с о в  д л я  ч и с т о й  и  и с п о л ь з о в а н н о й  п о с у д ы ; к о н т е й н е р о в  - д л я  

с б о р а  и с п о л ь з о в а н н о й  п о с у д ы  о д н о р а з о в о г о  п р и м е н е н и я . У п а к о в а н н а я  (б у т и л и р о в а н н а я )  

п и т ь е в а я  в о д а  д о п у с к а е т с я  к  в ы д а ч е  д е т я м  п р и  н а л и ч и и  д о к у м е н т о в , п о д т в е р ж д а ю щ и х  её  

п р о и с х о ж д е н и е , б е зо п а с н о с т ь  и  к а ч е с т в о , с о о т в е т с т в и е  у п а к о в а н н о й  п и т ь е в о й  в о д ы  

о б я за т е л ь н ы м  т р е б о в а н и я м .

3 .2 4  К у л е р ы  д о л ж н ы  р а з м е щ а т ь с я  в м е с т а х , н е  п о д в е р г а ю щ и х с я  п о п а д а н и ю  п р я м ы х  

с о л н е ч н ы х  л у ч е й . К у л е р ы  д о л ж н ы  п о д в е р г а т ь с я  м о й к е  с п е р и о д и ч н о с т ь ю , 

п р е д у с м о т р е н н о й  и н с т р у к ц и е й  п о  э к с п л у а т а ц и и , н о  н е  р е ж е  о д н о г о  р а з а  в с е м ь  д н ей . 

М о й к а  к у л е р а  с  п р и м е н е н и е м  д е зи н ф е к ц и о н н о г о  с р е д с т в а  д о л ж н а  п р о в о д и т ь с я  н е  р е ж е  

о д н о го  р а з а  в  т р и  м е с я ц а .

3 .2 5 . Д о п у с к а е т с я  о р г а н и з а ц и я  п и т ь е в о г о  р е ж и м а  с и с п о л ь з о в а н и е м  к и п я ч е н о й  п и т ь е в о й  

в о д ы , п р и  у с л о в и и  с о б л ю д е н и я  с л е д у ю щ и х  т р е б о в а н и й :

• к и п я т и т ь  в о д у  н у ж н о  н е  м е н е е  5 м и н у т ;

• д о  р а з д а ч и  д е т я м  к и п я ч е н а я  в о д а  д о л ж н а  б ы т ь  о х л а ж д е н а  д о  к о м н а т н о й  

т е м п е р а т у р ы  н е п о с р е д с т в е н н о  в е м к о с т и , гд е  о н а  к и п я т и л а с ь ;

• с м е н у  в о д ы  в  е м к о с т и  д л я  её  р а зд а ч и  н е о б х о д и м о  п р о в о д и т ь  н е  р е ж е , ч ем  ч ер е з  3 

ч аса . П е р е д  с м е н о й  к и п я ч е н о й  в о д ы  е м к о с т ь  д о л ж н а  п о л н о с т ь ю  о с в о б о ж д а т ь с я  о т  

о с т а т к о в  в о д ы , п р о м ы в а т ь с я  в с о о т в е т с т в и и  с и н с т р у к ц и е й  по п р ав и л ам  м ы тья  

к у х о н н о й  п о с у д ы , о п о л а с к и в а т ь с я . ..В р ем я  с м е н ы  к и п я ч е н о й  в о д ы  д о л ж н о  

о т м е ч а т ь с я  в  г р а ф и к е , в е д е н и е  к о т о р о го  о с у щ е с т в л я е т с я  о р г а н и за ц и е й  в  

п р о и з в о л ь н о й  ф о р м е .

3 .26 . К о н т р о л ь  з а  к а ч е с т в о м  п и т а н и я  (р а зн о о б р а зи ем ), в и т а м и н и за ц и е й  б л ю д , зак л ад к о й  

п р о д у к т о в  п и т а н и я , к у л й н а р н о й  о б р а б о т к о й , в ы х о д о м  б л ю д , в к у с о в ы м и  к а ч е ст в а м и  п и щ и , 

са н и т а р н ы м  с о с т о я щ е м  п и щ е б л о к а , п р а в и л ь н о с т ь ю  х р а н е н и я , с о б л ю д е н и е м  с р о к о в  

р е а л и за ц и и  п р о д у к т о в  в о зл а г а е т с я  н а  за в е д у ю щ е г о  п р о и зв о д с т в о м  (ш еф -п о в ар а )  и  ч л ен о в



б р а к е р а ж н о й  к о м и с с и и  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а т е л ь н о го  у ч р е ж д е н и я .

3 .27 . К о н т р о л ь  о р га н и за ц и и  п и т ан и я  в о с п и т а н н и к о в  Д О У , с о б л ю д е н и я  м ен ю  о су щ еств л яет  

з а в е д у ю щ и й  д о ш к о л ь н ы м  о б р а зо в а т е л ь н ы м  у ч р еж д е н и е м .

4. З д о р о в ь е  в о сп и т а н н и к о в

4 .1 . Л и ц а , п о с е щ а ю щ и е  Д О У  (н а  в х о д е) , п о д л е ж а т  т е р м о м е т р и и  с з а н е с ен и ем  ее р е зу л ь т ат о в  

в  ж у р н ал  в  о т н о ш е н и и  л и ц  с  т е м п е р а т у р о й  т е л а  3 7 ,1 °С  и  в ы ш е  в  ц е л я х  у ч е т а  п р и  п р о в ед е н и и  

п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й . Л и ц а  с п р и з н а к а м и  и н ф е к ц и о н н ы х  за б о л е в а н и й  в  

Д О У  н е  д о п у с к а ю т с я .

4.2 . Р о д и т е л и  (за к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и ) о б я зан ы  п р и в о д и т ь  р е б е н к а  в Д О У  зд о р о в ы м  и 

и н ф о р м и р о в а т ь  в о с п и т а т е л е й  о к а к и х -л и б о  и зм е н е н и я х , п р о и зо ш е д ш и х  в его  со сто я н и и  

з д о р о в ь я  д о м а .

4 .3 . Е ж е д н ев н ы й  у т р е н н и й  п р и е м  д е т е й  п р о в о д и т с я  в о с п и т а т е л я м и  и  (и л и ) м е д и ц и н ск и м  

р а б о т н и к о м , к о т о р ы е  д о л ж н ы  о п р а ш и в а т ь  р о д и т ел е й  о с о с т о я н и и  зд о р о в ь я  д ет ей , а так ж е  

п р о в о д и т ь  б е с к о н т а к т н у ю  т е р м о м е т р и ю . З а б о л ев ш и е  д е т и , а т а к ж е  д ети  с п о д о зр ен и ем  на 

н ал и ч и е  и н ф е к ц и о н н о г о  за б о л е в а н и я  к п о се щ е н и ю  н е д о п у с к а ю т с я .

4 .4 . Д е т и  с п р и зн а к а м и  и н ф е к ц и о н н ы х  за б о л е в а н и й  (р е с п и р а т о р н ы м и , к и ш еч н ы м и , 

п о в ы ш ен н о й  т е м п е р а т у р о й  т е л а ) д о л ж н ы  б ы ть  н е за м е д л и т е л ь н о  и зо л и р о в а н ы  с м о м е н т а  

в ы я в л ен и я  у к а за н н ы х  п р и зн а к о в  д о  п р и е зд а  б р и г а д ы  с к о р о й  (н е о т л о ж н о й ) м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  л и б о  п р и б ы т и я  р о д и т е л е й  (за к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  и л и  с ам о ст о я т ел ь н о й  

с ам о и зо л я ц и и  в д о м а ш н и х  у с л о в и я х . П р и  это м  д ети  д о л ж н ы  р азм ещ ат ь с я  о тд ел ьн о  ог 

взр о сл ы х .

4 .5 . П о с л е  п е р е н е с е н н о г о  з а б о л е в а н и я  д е т и  д о п у с к а ю т с я  к  п о с е щ е н и ю  д е т с к о г о  с а д а  п р и  

н а л и ч и и  м е д и ц и н с к о г о  з а к л ю ч е н и я  (м е д и ц и н с к о й  с п р а в к и ) . П о с е щ е н и е  Д О У  д етьм и , 

п ер е н ес ш и м и  за б о л е в а н и е , и  (и л и ) в сл у ч ае , е сл и  р е б е н о к  б ы л  в  к о н т а к т е  с б о л ь н ы м  COVTD- 

19, д о п у с к а е т с я  п р и  н а л и ч и и  м е д и ц и н с к о го  з а к л ю ч е н и я  в р а ч а  об  о т с у т с т в и и  м е д и ц и н ск и х  

п р о т и в о п о к а за н и й  д л я  п р е б ы в а н и я  в  д е т с к о м  сад у .

4 .6 . В  ц е л я х  с б е р е ж е н и я  и  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  в о с п и т а н н и к о в  п р о в о д я т с я :

к о н т р о л ь  з а  с а н и т а р н ы м  с о с т о я н и е м  и с о д е р ж а н и е м  с о б с т в е н н о й  т е р р и т о р и и  и всех 

о б ъ е к т о в  д е т с к о г о  с ад а , з а  с о б л ю д е н и е м  п р а в и л  л и ч н о й  ги ги е н ы  л и ц а м и , 

н а х о д я щ и м и с я  в н и х ;

о р г а н и з а ц и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  и  к о н т р о л ь  

з а  и х  п р о в е д е н и е м ;

р а б о т а  п о  о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  м е р о п р и я т и й  п о  д е зи н ф е к ц и и , д е зи н с е к ц и и  и 

д е р а т и з а ц и и , п р о т и в о к л е щ е в ы х  (а к а р и ц и д н ы х ) о б р а б о т о к  и  к о н т р о л ь  з а  и х  

п р о в е д е н и е м ;

о с м о т р ы  д е т е й  с ц е л ь ю  в ы я в л е н и я  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  (в то м  ч и сл е  на 

п е д и к у л е з )  п р и  п о с т у п л е н и и  в  д е т с к и й  сад , а  т а к ж е  в  с л у ч а я х , у с т а н о в л е н н ы х  

за к о н о д а т е л ь с т в о м  в  с ф е р е  о х р а н ы  зд о р о в ь я ;

о р г а н и з а ц и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  о с м о т р о в  в о с п и т а н н и к о в  и  п р о в е д е н и е  

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к ;

р а с п р е д е л е н и е  д е т е й  в с о о т в е т с т в и и  с з а к л ю ч е н и е м  о п р и н а д л е ж н о с т и  

н е с о в е р ш е н н о л е т н е г о  к  м е д и ц и н с к о й  г р у п п е  д л я  за н я т и й  ф и зи ч е с к о й  к у л ь т у р о й ; 

д о к у м е н т и р о в а н и е  и  к о н т р о л ь  з а  о р га н и за ц и е й ' п р о ц е с с а  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я  й  

п р о в е д е н и е м  м е р о п р и я т и й  п о  ф и зи ч е с к о й  к у л ь т у р е  в з а в и с и м о с т и  о т  п о л а , в о зр ас та  

и  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я ; з а  с о с т о я н и е м  и  с о д е р ж а н и е м  м е с т  за н я т и й  ф и зи ч ес к о й  

к у л ь т у р о й ; з а  п и щ е б л о к о м  и п и т ан и ем  д е т ей ;

• н а з н а ч е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  з а к а л и в а н и ю , к о т о р ы е  о р г а н и з у ю т с я  с  с о г л а с и я

р о д и т е л е й  (з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  и п р о в о д я т с я  с у ч е т о м  с о с т о я н и я  зд о р о в ь я  

д е т ей ;

• .  р а б о т а  п о  ф о р м и р о в а н и ю  з д о р о в о го  о б р а з а  ж и зн и  и  р е а л и з а ц и я  т е х н о л о г и й

с б е р е ж е н и я  з д о р о в ь я ;

к о н т р о л ь  з а  с о б л ю д е н и е м  п р а в и л  л и ч н о й  ги ги е н ы .



4 .7 . В  ц е л я х  п р е д о т в р а щ е н и я  в о з н и к н о в е н и я  и р а с п р о с т р а н е н и я  и н ф е к ц и о н н ы х  

н е и н ф е к ц и о н н ы х  за б о л е в а н и й , п и щ е в ы х  о т р а в л е н и й  с р е д и  в о с п и т а н н и к о в  в Д О У  

п р о в о д я т с я :

• е ж е д н е в н а я  в л а ж н а я  у б о р к а  п о м е щ е н и й  с  п р и м е н е н и е м  м о ю щ и х  и  

д е зи н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в , р а зр е ш е н н ы х  к  и с п о л ь з о в а н и ю  в  д е т с к и х  

о б р а зо в а т е л ь н ы х  о р га н и за ц и я х . В л а ж н а я  у б о р к а  в с п а л ь н я х  п р о в о д и т с я  п о сл е  

д н е в н о го  с н а , в  с п о р т и в н ы х  за л а х  и гр у п п о в ы х  п о м е щ е н и я х  н е р еж е  2 раз  в д ен ь ;

• о б р а б о т к а  д в е р н ы х  р у ч е к , п о р у ч н е й , в ы к л ю ч а т е л е й  с и с п о л ь зо в а н и е м  

д е зи н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в ;

• е ж е д н е в н о е  о б е з з а р а ж и в а н и е  с а н и т а р н о -т е х н и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я ; 

е ж е д н е в н а я  о б р а б о т к а  с п о р т и в н о го  и н в е н т а р я  и  м а т о в  в  с п о р т и в н о м  за л е  с 

и с п о л ь зо в а н и е м  м ы л ь н о -с о д о в о г о  р а с т в о р а , п р о в е т р и в а н и е  п о сл е  к а ж д о го  зан ят и я  

с п о р т и в н о го , г и м н а с т и ч е с к о г о , х о р е о гр а ф и ч е с к о го , м у зы к а л ь н о г о  за л о в  в теч ен и е  не 

м е н ее  10 м и н у т .

м ы т ь ё  и г р у ш е к  е ж е д н е в н о  в  к о н ц е  д н я , а  в  гр у п п а х  д л я  д е т ей  м л а д ен ч ес к о го  и  

р а н н е го  в о зр а с т а  —  2 р а з а  в д ен ь .

м ы т ь ё  г о р ш к о в  п о с л е  к а ж д о г о  и с п о л ь зо в а н и я  п р и  п о м о щ и  щ е т о к  и м о ю щ и х  с р ед ств , 

ч и с т к а  в а н н , р а к о в и н , у н и т а з о в  д в а ж д ы  в  д е н ь  и л и  п о  м е р е  з а гр я зн е н и я  с 

и с п о л ь з о в а н и е м  м о ю щ и х  и  д е зи н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в .

• г е н е р а л ь н а я  у б о р к а  п о м е щ е н и й  с п р и м е н е н и е м  м о ю щ и х  и  д е зи н ф и ц и р у ю щ и х  

с р е д с т в  н е  р е ж е  о д н о г о  р а з а  в  м е с я ц .

с м е н а  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  и п о л о т е н е ц  по  м ер е  з а г р я з н е н и я , но не р еж е  1-го раза  в 7 

д н ей .

• п р о в е т р и в а н и е  п о с т е л ь н ы х  п р и н а д л е ж н о с т е й  н е п о с р е д с т в е н н о  в  с п а л ь н я х  в о  в р е м я  

к а ж д о й  г е н е р а л ь н о й  у б о р к и , а  т а к ж е  н а  с п е ц и а л ь н о  о т в е д е н н ы х  д л я  эт о го  

п л о щ а д к а х  х о з я й с т в е н н о й  з о н ы , х и м и ч е с к а я  ч и с т к а  и л и  д е з и н ф е к ц и о н н а я  о б р а б о т к а  

о д и н  р а з  в го д .

о б е с п е ч е н и е  гр у п п о в о й  и зо л я ц и и  с п р о в е д е н и е м  в с е х  з а н я т и й  в п о м е щ е н и я х  

гр у п п о в о й  я ч е й к и  и  (и л и )  н а  о т к р ы т о м  в о зд у х е  о т д е л ь н о  о т  д р у г и х  г р у п п о в ы х  яч еек , 

м е р о п р и я т и я  п о  п р е д о т в р а щ е н и ю  п о я в л е н и я  в  п о м е щ е н и я х  н а с е к о м ы х , г р ы зу н о в  и 

с л е д о в  и х  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и .

• е ж е г о д н о , в в е с е н н и й  п е р и о д , в  п е с о ч н и ц а х , я м а х  д л я  п р ы ж к о в , н а и гр о в ы х  

п л о щ а д к а х , о р г а н и з о в ы в а е т с я  п р о в е д е н и е  п о л н о й  с м е н ы  п е с к а , к о т о р ы й  д о л ж е н  

с о о т в е т с т в о в а т ь  г и г и е н и ч е с к и м  н о р м а т и в а м .

• н е  д о п у с к а е т с я  и с п о л ь з о в а н и е  д л я  о ч и с т к и  т е р р и т о р и и  о т  с н е г а  х и м и ч е с к и х  

р е а г е н т о в .

к о н т р о л ь  и  с в о е в р е м е н н о е  у д а л е н и е  п л о д о н о с я щ и х  я д о в и т ы м и  п л о д а м и  д е р е в ь е в  и  

к у с т а р н и к о в  н а  т е р р и т о р и и  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я , 

п р о в е т р и в а н и е  в  г р у п п о в ы х  п о м е щ е н и я х  м и н и м у м  д в а  р а з а  в д е н ь  п о  м ак си м у м  30 

м и н у т  с ф о р м и р о в а н и е м  с к в о зн я к а , н о  в о т с у т с т в и и  д е т е й , и  з а к а н ч и в а е т с я  за  п о л ч а са  

д о  п р и х о д а  в о с п и т а н н и к о в . П ри  п р о в ет р и в а н и и  д о п у с к а е т с я  к р а тк о в р е м е н н о е  

с н и ж е н и е  т е м п е р а т у р ы  в о зд у х а  в п о м е щ е н и и , н о  н е  б о л е е  ч е м  н а  2 °С .

• п о м е щ е н и я  п о с т о я н н о го  п р е б ы в а н и я  д е т е й  д л я  д е зи н ф е к ц и и  в о зд у ш н о й  ср ед ы  

о б о р у д у ю т с я  п р и б о р а м и  п о  о б е зза р а ж и в а н и ю  в о зд у х а .

4 .8 . Д о п у с т и м ы е  в е л и ч и н ы  п а р а м е т р о в  м и к р о к л и м а т а  в  д е т с к о м  сад у  п р и в е д е н ы  в

т а б л и ц е  н и ж е .

Н а и м е н о в а н и е  п о м е щ е н и я

Д о п у с т и м а я  

т е м п е р а т у р а  

в о з д у х а  (°С )

О т н о с и т е л ь н а я  

в л а ж н о с т ь  

в о з д у х а ,  %

С к о р о с т ь  

д в и ж е н и я  

в о зд у х а , 

м /с  (н е  

б о л ее )

Г р у п п о в а я  (и г р о в а я ) , и г р о в а я  к о м н а т а 2 2 -2 4 4 0 -6 0 0,1



(п о м е щ е н и я ), п о м е щ е н и я  д л я  за н я т и й  

д л я  д е т е й  д о  3 -х  л е т

Г р у п п о в а я  (и гр о в а я ) , и г р о в а я  к о м н а т а  

(п о м е щ е н и я ), п о м е щ е н и я  д л я  зан я т и й  

д л я  д е т е й  о т  3 -х  д о  7 -м и  л е т

2 1 -2 4 4 0 -6 0 0,1

С п ал ь н ы е 19-21 4 0 -6 0 0,1

Т у а л ет н ы е  д л я  д е т е й  д о  3 -х  л ет 2 2 -2 4 - 0.1

Т у а л ет н ы е  д л я  д е т е й  о т  3 -х  д о  7 -м и  

л ет
19-21 - 0,1

Ф и зк у л ь т у р н ы й  за л 19-21 4 0 -6 0 0,1

М у зы к а л ь н ы й  за л 19-21 4 0 -6 0 од

Д у ш е в а я  (в а н н а я  к о м н ат а ) 2 4 -2 6 - од

Р а зд ев а л ь н а я  в гр у п п о в о й  я ч ей к е 2 1 -2 4 4 0 -6 0 0,1

К а б и н е т  д л я  и н д и в и д у а л ь н ы х  за н я т и й  

с д е т ь м и  (л о го п е д , п с и х о л о г )  и  (и л и ) 

к а б и н е т  д л я  к о р р е к ц и о н н о ­

р а зв и в а ю щ и х  з а н я т и й  с  д е т ь м и

2 1 -2 4 4 0 -6 0 0,1

П р о гу л о ч н ы е  в е р а н д ы  (н е  м е н ее ) 12 - -

О т а п л и в ае м ы е  п е р е х о д ы  (н е  м ен ее ) 15 - 0,1

Д о ш к о л ь н ы е  гр у п п ы , р а зм е щ е н н ы е  в 

ж и л ы х  п о м е щ е н и я х  ж и л и щ н о г о  

ф о н д а

2 1 -2 4 4 0 -6 0 0,1

4 .9 . В  ц е л я х  п р о ф и л а к т и к и  к о н т а г и о з н ы х  ге л ь м и н т о з о в  (э н т е р о б и о з а  и  ги м е н о л е п и д о за )  в 

д е т с к о м  сад у  о р г а н и з у ю т с я  и  п р о в о д я т с я  м е р ы  п о  п р е д у п р е ж д е н и ю  п е р е д а ч и  в о зб у д и т е л я  

и  о з д о р о в л е н и ю  и с т о ч н и к о в  и н в а зи и . В с е  в ы я в л е н н ы е  и н в а з и р о в а н н ы е  р е ги с т р и р у ю т с я  в 

ж у р н а л е  д л я  и н ф е к ц и о н н ы х  за б о л е в а н и й . П р и  р е г и с т р а ц и и  с л у ч а е в  за б о л е в ан и й  

к о н т а г и о зн ы м и  г е л ь м и н т о з а м и  с а н и т а р н о -п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и е  (п р о ф и л а к т и ч е с к и е )  

м е р о п р и я т и я  п р о в о д я т с я  в т е ч е н и е  3 к а л е н д а р н ы х  д н е й  п о с л е  о к о н ч а н и я  л еч е н и я .

4 .1 0 . В  с л у ч а е  в о з н и к н о в е н и я  гр у п п о в ы х  и н ф е к ц и о н н ы х  и н е и н ф е к ц и о н н ы х  за б о л е в а н и й , 

а в а р и й н ы х  с и т у а ц и й  в р а б о т е  с и с т е м  э л е к т р о с н а б ж е н и я , т е п л о с н а б ж е н и я , в о д о с н а б ж е н и я , 

в о д о о т в е д е н и я , т е х н о л о г и ч е с к о г о  и  х о л о д и л ь н о г о  о б о р у д о в а н и я , к о т о р ы е  с о зд а ю т  у гр о зу  

в о зн и к н о в е н и я  и  р а с п р о с т р а н е н и я  и н ф е к ц и о н н ы х  за б о л е в а н и й  и о т р а в л е н и й , з а в е д у ю щ и й  

Д О У  в т е ч е н и е  д в у х  ч а с о в  с м о м е н т а  в ы я в л е н и я  и н ф о р м и р у е т  т е р р и т о р и а л ь н ы е  о р га н ы  

ф е д е р а л ь н о г о  о р г а н а  и с п о л н и т е л ь н о й  в л а с т и , о с у щ е с т в л я ю щ е г о  ф ед е р а л ь н ы й  

г о с у д а р с т в е н н ы й  с а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и й  н а д зо р , и  о б е с п е ч и в а е т  п р о в е д е н и е  

с а н и т а р н о -п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  (п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й .

4 .1 1 . Е сл и  у в о с п и т а н н и к а  ест ь  ал л е р ги я  или  д р у ги е  о с о б е н н о с т и  зд о р о в ь я  и р а зви ти я , то  его  

р о д и т е л и  (за к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и ) д о л ж н ы  п о с т а в и т ь  в и зв е с т н о с т ь  во сп и тател я , 

м е д и ц и н ск о го  р а б о т н и к а  и  п р е д о с т а в и т ь  с о о т в ет с т в у ю щ е е  м е д и ц и н с к о е  зак л ю ч ен и е .

4 .1 2 . О  н е в о зм о ж н о с т и  п р и х о д а  р е б е н к а  п о  б о л е зн и  и л и  д р у г о й  у в а ж и т е л ь н о й  п р и ч и н е  

р о д и т е л и  (за к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и )  д о л ж н ы  с о о б щ и т ь  в  д о ш к о л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  

у ч р еж д е н и е .

4 .1 3 . Р о д и т е л и  (за к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и ) в о с п и т а н н и к о в  д о л ж н ы  о б р а щ а т ь  в н и м ан и е  н а 

с о о т в е т с т в и е  о д е ж д ы  и  о б у в и  р е б ё н к а  в р ем ен и  го д а  и т е м п е р а т у р е  в о зд у х а , в о зр ас тц ы м  и 

и н д и в и д у ал ь н ы м  о с о б е н н о с т я м  (о д е ж д а  не д о л ж н а  б ы т ь  с л и ш к о м  в ели к а ; о б у в ь  д о л ж н а  

л ег к о  с н и м а т ь с я  и  н ад е в ат ь с я ).

4 .1 4 . Р о д и т е л и  (за к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и ) о б я за н ы  п р и в о д и т ь  р е б е н к а  в о п р я т н о м  ви д е , 

ч и с т о й  о д еж д е  и  о б у в и .-У  д е т е й  д о л ж н ы  б ы ть  с м е н н а я  о д е ж д а  и о б у в ь  (с а н д а л и и , к о л го ты , 

н и ж н е е  б ел ь ё), р а сч е р к а , с п о р т и в н а я  ф о р м а  (ф у т б о л к а , ш о р т ы  и ч еш к и ).

4 .1 5 . З и м о й  и  в  ]^Ь крую  п о го д у  р е к о м ен д у е т с я , ч т о б ы  у р е б е н к а  б ы л и  зап асн ы е  су х и е  

в а р еж к и  и  о д еж д а . В  л е т н и й  п е р и о д  во  в р ем я  п р о гу л к и  о б я за т е л е н  го л о в н о й  уб ор .



4 .1 6 . Д л я  и зб е г а н и я  с л у ч а е в  т р а в м а т и зм а , р о д и т е л я м  д е т е й  н е о б х о д и м о  п р о в е р я т  

с о д е р ж и м о е  к а р м а н о в  в  о д е ж д е  р е б е н к а  н а  н а л и ч и е  о п а с н ы х  п р е д м е т о в . К ат его р и ч ес к и  

за п р е щ а е т с я  п р и н о с и т ь  в д е т с к и й  с а д  о ст р ы е , р е ж у щ и е , с т е к л я н н ы е  п р е д м е т ы , а так ж е  

м е л к и е  п р е д м е т ы  (б у с и н к и , п у г о в и ц ы  и  т. п .) , т а б л е т к и  и д р у ги е  л е к а р с т в е н н ы е  ср ед ства .

4 .1 7 . Р е гл а м е н т  п р о в е д е н и я  м е р о п р и я т и й , п о с в я щ е н н ы х  Д н ю  р о ж д е н и я  р е б ен к а , а  так ж е  

п ер е ч ен ь  н е д о п у с т и м ы х  у г о щ е н и й  о б с у ж д а е т с я  р о д и т е л я м и  (за к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и ) с 

в о с п и т а т е л я м и  за р ан е е .

5. О б есп еч ен и е  б езо п а сн о с т и

5.1. Р о д и т е л и  (за к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и )  д е т ей  д о л ж н ы  с о о б щ а т ь  в о с п и т а т е л я м  гр у п п  об  

и зм е н е н и и  н о м е р а  т е л е ф о н а , ф а к т и ч е с к о го  а д р е с а  п р о ж и в а н и я  и м е с т а  р аб о ты .

5.2. Д л я  о б е с п е ч е н и я  б е зо п а с н о с т и  р е б е н о к  п е р е х о д и т  п о д  о т в е т с т в е н н о с т ь  в о сп и тател я  

т о л ь к о  в м о м е н т  п е р е д а ч и  е го  и з  р у к  в р у к и  р о д и т е л е й  (за к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) и так и м  

ж е  о б р азо м  в о зв р а щ а е т с я  п о д  о т в е т с т в е н н о с т ь  р о д и т ел е й  (за к о н н ы х  п р ед с та в и т ел е й ) 

о б р атн о .

5 .3 . В  сл у ч а е  о п а с н о с т и , г р о зя щ е й  р е б е н к у  со  с т о р о н ы  за б и р а ю щ е г о  в зр о с л о го  (н етр езв о е  

со ст о я н и е , п р о я в л е н и е  а гр е с с и и  и  т . д .) , в о с п и т а т е л ь  и м е е т  п р а в о  н е  о т д а т ь  р еб ен к а . 

Н е м ед л е н н о  с о о б щ а т ь  в  п о л и ц и ю  п о  тел . 102. Р е б е н к а  н е о б х о д и м о  о п р е д е л и т ь  к  б л и ж а й ш и м  

р о д с т в ен н и к а м .

5 .4 . Е с л и  р о д и т е л и  (за к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и ) н е  м о г у т  л и ч н о  за б р а т ь  р е б ен к а , то  н а 

о с н о в а н и и  л и ч н о го  за я в л е н и я  о т  р о д и т е л е й  (за к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) , в к о то р о м  

п р о п и с а н ы  д о в е р е н н ы е  л и ц а , с  у к а за н и е м  и х  п а с п о р т н ы х  д а н н ы х  и  к о н т а к т н ы х  т е л еф о н о в , 

в о с п и т а т е л ь  п е р е д а е т  р е б е н к а  п о д  о т в е т с т в е н н о с т ь  д о в е р е н н ы м  л и ц ам .

5.5. В о  и зб е ж а н и е  н е с ч а с т н ы х  с л у ч а ев  р о д и т е л я м  (за к о н н ы м  п р е д с т а в и т е л я м ) н ео б х о д и м о  

п р о в ер я т ь  с о д е р ж и м о е  к а р м а н о в  в о д е ж д е  д е т е й  н а  н ал и ч и е  о п а с н ы х  п р ед м ето в .

5 .6 . Н е  р е к о м е н д у е т с я  н а д е в а т ь  н е с о в е р ш е н н о л е т н е м у  в о с п и т а н н и к у  зо л о т ы е  и сер еб р я н ы е  

у к р а ш е н и я , д а в а т ь  с с о б о й  д о р о г о с т о я щ и е  и гр у ш к и , м о б и л ь н ы е  т е л е ф о н ы , а  так ж е  и гр у ш к и , 

и м и т и р у ю щ и е  о р у ж и е .

5 .7 . Б е зо п а с н о с т ь  д е т е й  в  Д О У  о б е с п е ч и в а е т с я  с л е д у ю щ и м  к о м п л е к с о м  си стем :

• а в т о м а т и ч е с к а я  п о ж а р н а я  с и гн а л и за ц и я  с вы х о д о м  н а п у л ь т  п о ж ар н о й  о х р ан ы  с 

го л о с о в ы м  о п о в е щ е н и е м  в сл у ч а е  в о зн и к н о в е н и я  п о ж ар а ;

•  к н о п к а  т р е в о ж н о й  с и г н а л и за ц и и  с п р я м ы м  в ы х о д о м  н а  п у л ь т  в ы зо в а  гр у п п ы  б ы ст р о го  

р е а ги р о в а н и я .

5.8 . В  д н е в н о е  в р е м я  п р о п у с к  в  Д О У  о с у щ е с т в л я е т  о х р а н н и к , в н о ч н о е  в р е м я  за  б е зо п а с н о с т ь  

о т в е ч а е т  сто р о ж .

5.9. П о с т о р о н н и м  л и ц а м  за п р е щ е н о  н а х о д и т ь с я  в  п о м е щ е н и я х  и  н а  т е р р и т о р и и  д о ш к о л ь н о го  

о б р а зо в а т е л ь н о го  у ч р е ж д е н и я  б ез  р а зр е ш е н и я  а д м и н и с т р ац и и .

5 .10 . З а п р е щ а е т с я  в ъ е з д  н а  т е р р и т о р и ю  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я  н а  

л и ч н о м  а в т о т р а н с п о р т е  и л и  та к си .

5 .11 . П р и  п а р к о в к е  л и ч н о г о  а в т о т р а н с п о р т а  н ео б х о д и м о  о с т а в л я т ь  с в о б о д н ы м  п о д ъ езд  к 

в о р о т а м  д л я  в ъ е з д а  и  в ы е з д а  с л у ж е б н о го  т р а н с п о р т а  н а  т е р р и т о р и ю  д о ш к о л ь н о го  

о б р а зо в а т е л ь н о го  у ч р е ж д е н и я .

5 .12 . В  сл у ч а е  п о ж а р а , а в а р и и  и  д р у ги х  с т и х и й н ы х  б е д ст в и й  в о с п и т а т е л ь  д е т ск о го  с ад а  в 

п ер в у ю  о ч е р е д ь  п р и н и м а е т  м е р ы  п о  с п а с ен и ю  д е т е й  гр у п п ы .

5 .13 . П р и  в о зн и к н о в е н и и  п о ж ар а  в о с п и т а н н и к и  н е за м е д л и т е л ь н о  эв а к у и р у ю т с я  из 

п о м е щ е н и я  (с о гл а с н о  п л ан у  эв а к у а ц и и ) в б е зо п а с н о е  м есто .

5 .14 . П р и  п о л у ч е н и и  р е б е н к о м  т р а в м ы  ем у  о к а зы в а ет ся  п е р в а я  п о м о щ ь , у стр ан яется  

в о зд ей с т в и е  п о в р е ж д а ю щ и х  ф а к т о р о в , у г р о ж а ю щ и х  ж и зн и  и  зд о р о в ь ю , в ы зы в а е т ся  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а , п р и  н е о б х о д и м о с т и  р е б е н о к  т р а н с п о р т и р у е т с я  в м е д и ц и н с к и й  к аб и н ет , 

в ы зы в а е т с я  с к о р а я  П ом ощ ь, и н ф о р м а ц и я  с о о б щ а е т с я  з а в е д у ю щ е м у  д о ш к о л ь н ы м  

о б р а зо в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  (п р и  его  о т с у т с т в и и  -  и н о м у  д о л ж н о с т н о м у  л и ц у ), а  так ж е  

р о д и т е л я м  ( з а к о н н о м  п р е д с т а в и т е л я м ).



5 .1 5 . П р и  а в а р и и  (п р о р ы в е ) в  с и с т е м е  о т о п л ен и я , в о д о с н а б ж е н и я  в о с п и т а н н и к и  в ы в о д ятся  из 

п о м е щ е н и я  гр у п п ы , с о о б щ а е т с я  о п р о и с ш ес т в и и  за м е с т и т е л ю  за в е д у ю щ его  по 

а д м и н и с т р а т и в н о -х о зя й с т в е н н о й  р аб о т е  (за в х о зу ) д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а т е л ь н о го  

у ч р еж д ен и я .

5 .16 . В  сл у ч а е  п о я в л е н и я  н е и с п р а в н о ст и  в р а б о т е  к о м п ь ю т е р а , п р и н т е р а , эл е к т р о н н ы х  

ср ед с тв  о б у ч е н и я , м у з ы к а л ь н о й  а п п а р а т у р ы  (п о с т о р о н н и й  ш у м , и с к р е н и е  и  за п а х  гар и ) 

о б о р у д о в ан и е  о т к л ю ч а е т с я  о т  э л е к т р и ч е с к о й  сет и  и  с о о б щ а е т с я  о б  эт о м  за в е д у ю щ ем у  п о  

ад м и н и с т р а т и в н о -х о зя й с т в е н н о й  р а б о т е  (за в х о зу ) д е т с к о го  сад а .

5 .1 7 . В  с л у ч а е  у г р о з ы  и л и  в о зн и к н о в е н и я  о ч а г а  о п а с н о го  в о зд е й с т в и я  т е х н о ген н о го  

характера, у г р о з ы  и л и  п р и в е д е н и я  в и с п о л н е н и е  т е р р о р и с т и ч е с к о г о  а к т а  с л е д у е т  

р у к о в о д с т в о в а т ь с я  с о о т в е т с т в у ю щ и м и  и н с т р у к ц и я м и  и  П л ан о м  эв а к у ац и и .

5 .1 8 . П о  о к о н ч а н и и  д е й с т в и я  ф а к т о р о в  а в ар и й н о й  с и т у а ц и и  в о с п и т а т е л ь  п р о в е р я е т  по  сп и ск у  

н ал и ч и е  в в е р е н н ы х  ем у  д ет ей . П р и  о б н а р у ж е н и и  о т с у т с т в у ю щ и х  п р и н и м а ет  

н еза м е д л и т е л ь н о  о п е р а т и в н ы е  м ер ы . .

6 . П р а в а  в о сп и т а н н и к о в

6.1 . Д о ш к о л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  у ч р еж д е н и е  р е ал и зу ет  п р ав о  д етей  на о б р азо в ан и е , 

га р а н т и р о в а н н о е  го с у д ар с т в о м .

6.2 . Д ети , п о с е щ а ю щ и е  Д О У , и м е ю т  п раво :

• н а  п р е д о с т а в л е н и е  у с л о в и й  д л я  о б у ч ен и я , р а зн о с т о р о н н е е  р а зв и т и е  с уч ето м  

в о зр а с т н ы х  и  и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  и х  п с и х о ф и зи ч е с к о го  р а зв и т и я  и  

с о с т о я н и я  зд о р о в ь я , и н д и в и д у а л ь н ы х  в о зм о ж н о с т е й , о с о б ы х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  

п о т р е б н о с т е й , о б е с п е ч и в а ю щ и х  к о р р е к ц и ю  н а р у ш е н и й  р а зв и т и я  и  с о ц и а л ь н у ю  

а д а п т а ц и ю  в о с п и т а н н и к о в , в  то м  ч и с л е  в о с п и т а н н и к о в  с о гр а н и ч е н н ы м и  

в о зм о ж н о с т я м и  зд о р о в ь я ;

• н а  у в а ж е н и е  ч е л о в е ч е с к о г о  д о с т о и н с т в а , з а щ и т у  о т  в с е х  ф о р м  ф и зи ч ес к о го  и 

п с и х и ч е с к о го  н а с и л и я , о т  о с к о р б л е н и я  л и ч н о с т и , о х р а н у  ж и зн и  и зд о р о в ья ;

• н а  п о л ь зо в а н и е , в  у с т а н о в л е н н о м  л о к а л ь н ы м и  а к т ам и  п о р я д к е , о зд о р о в и т ел ь н о й  

и н ф р а с т р у к т у р о й , о б ъ е к т а м и  к у л ь т у р ы  и  о б ъ е к т а м и  с п о р т а , н е о б х о д и м ы м и  у ч еб н ы м и  

п о с о б и я м и , с р ед с т в а м и  о б у ч е н и я  и в о с п и т а н и я , и н ф о р м а ц и о н н ы м и  р есу р сам и ;

• н а  с в о е в р е м е н н о е  п р о х о ж д е н и е  к о м п л е к с н о го  п с и х о л о го -м е д и к о -п е д а г о г и ч е с к о г о  

о б с л е д о в а н и я  в  ц е л я х  в ы я в л е н и я  и  р а н н е й  д и а гн о с т и к и  в р а зв и т и и  и  (и л и ) со сто ян и й  

д е к о м п е н с а ц и и ;

• н а  п о л у ч е н и е  п с и х о л о го -п е д а г о ги ч е с к о й , л о г о п е д и ч е с к о й , м е д и ц и н с к о й  и со ц и ал ьн о й  

п о м о щ и  в  с о о т в е т с т в и и  с о б р а зо в а т е л ь н ы м и  п о т р е б н о с т я м и , в о зр ас т н ы м и  и 

и н д и в и д у а л ь н ы м и  о с о б е н н о с т я м и , с о ст о я н и е м  с о м а т и ч е с к о го  и н ер в н о - п си х и ч еск о го  

зд о р о в ь я  д е т е й ;

• в  с л у ч а е  н е о б х о д и м о с т и  и  с  с о гл а с и я  р о д и т е л е й  (з а к о н н ы х  п р ед с т а в и т ел е й ) 

в о с п и т а н н и к о в , и  н а  о с н о в а н и и  р е к о м е н д а ц и й  п с и х о л о го -м е д и к о -п е д а г о г и ч е с к о й  

к о м и с с и и , о б у ч е н и е  п о  а д а п т и р о в а н н о й  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр а м м е  д о ш к о л ь н о го  

о б р а зо в а н и я ;

• п о  р е ш е н и ю  р о д и т е л е й  (за к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) в о с п и т а н н и к о в , н а  п о л у ч ен и е  

д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а н и я  в ф о р м е  с ем ей н о го  о б р а зо в а н и я :

• н а  р а зв и т и е  т в о р ч е с к и х  с п о с о б н о ст е й  и  и н т ер е с о в , в к л ю ч а я  у ч а с т и е  в к о н к у р сах , 

в ы ста в к а х , см о т р а х , ф и зк у л ь т у р н о -с п о р т и в н ы х  м е р о п р и я т и я х , в то м  ч и сл е  в 

о ф и ц и а л ь н ы х  с п о р т и в н ы х  с о р ев н о в ан и я х  и д р у ги х  м а с с о в ы х  м е р о п р и я т и я х ;

• н а  п о о щ р е н и е  з а  у с п е х и  в  о б р а зо в а т е л ь н о й , т в о р ч е с к о й , с п о р т и в н о й  д ея т е л ь н о с т и ;

• н а  п о л у ч е н и е  д о п о л н и т е л ь н ы х  о б р а зр в а т е л ь н ы х  у с л у г  (п р и  их н ал и ч и и ).

7 . П о о щ р ен и е  и  д и с ц и п л и н а р н о е  в о зд ей ст в и е

7.1 . М ер ы  д и с ц и п л и н а р н о го  в зы ск а н и я  к в о с п и т а н н и к а м  Д О У  не п р и м ен яю тся .

7 .2 . П р и м е н е н и е  <фи зи ч е с к о г о  и (и л и ) п си х и ч е с к о го  н а с и л и я  по о т н о ш е н и ю  к д етям  

д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я  н е  д о п у ск а ет ся .



7 .3 . Д и с ц и п л и н а  в  д е т с к о м  с ад у  п о д д е р ж и в а е т с я  н а  о с н о в е  у в а ж е н и я  ч ел о в е ч е с к о го  

д о с т о и н с т в а  в с е х  у ч а с т н и к о в  о б р а зо в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й .

7 .4 . П о о щ р е н и е  о б у ч а ю щ и х с я  Д О У  з а  у с п е х и  в  о б р а зо в а т е л ь н о й , с п о р т и в н о й , т в о р ч ес к о й  

д е я т е л ь н о с т и  п р о в о д и т с я  п о  и т о га м  к о н к у р со в , с о р е в н о в а н и й  и д р у ги х  м е р о п р и я т и й  в ви де  

в р у ч ен и я  гр а м о т , д и п л о м о в , б л а г о д а р с т в е н н ы х  п и с е м , п о д ар к о в .

8. З а щ и т а  н е с о в е р ш ен н о л е т н и х  в о сп и т а н н и к о в

8.1. С п о р н ы е  и  к о н ф л и к т н ы е  с и т у а ц и и  н у ж н о  р а зр е ш а т ь  т о л ь к о  в о т с у т с т в и и  детей .

8.2 . В  ц ел я х  з а щ и т ы  п р а в  в о с п и т а н н и к о в  Д О У  и х  р о д и т е л и  (за к о н н ы е  п р ед став и т ел и ) 

с а м о ст о я т ел ь н о  и л и  ч ер е з  св о и х  п р е д с т а в и т е л е й  вп р аве :

• н а п р а в и т ь  в о р га н ы  у п р а в л е н и я  о б р а зо в а н и я  о б р а щ е н и е  о н а р у ш ен и и  и (и л и ) 

у щ е м л е н и и  п р а в , с в о б о д  и  с о ц и а л ь н ы х  га р а н т и й  н е с о в е р ш е н н о л е т н и х  в о с п и т а н н и к о в ;

• и с п о л ь зо в а т ь  н е  з а п р е щ е н н ы е , з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  Ф ед е р а ц и и  и н ы е  

с п о с о б ы  з а щ и т ы  с в о и х  п р а в  и  за к о н н ы х  и н т ер е с о в .

8.3 . В  ц е л я х  м а т е р и а л ь н о й  п о д д е р ж к и  в о с п и т а н и я  и  о б у ч е н и я  д е т е й , п о с е щ а ю щ и х  Д О У , 

р о д и т е л я м  (за к о н н ы м  п р е д с т а в и т е л я м ) п р е д о с т а в л я е т с я  к о м п е н с а ц и я . Р азм ер  к о м п ен с а ц и и  

у с т а н а в л и в а е т с я  з а к о н а м и  и  и н ы м и  н о р м а т и в н ы м и  п р ав о в ы м и  ак там и  с у б ъ е к т о в  Р о сси й ск о й  

Ф ед е р а ц и и  и  н е  д о л ж е н  б ы ть :

• м е н ее  2 0 %  с р е д н е г о  р а з м е р а  р о д и т е л ь с к о й  п л а т ы  з а  п р и с м о т р  и  у х о д  з а  д е т ь м и  н а  

п е р в о го  р е б е н к а ;

• м е н е е  5 0 %  р а з м е р а  т а к о й  п л а т ы  н а  в т о р о го  р е б ен к а ;

• м е н е е  7 0 %  р а з м е р а  та к о й  п л а т ы  н а  тр е т ь е го  р е б е н к а  и  п о с л е д у ю щ и х  д етей .

П р аво  н а  п о л у ч е н и е  к о м п е н с а ц и и  и м е е т  о д и н  и з  р о д и т е л е й  (з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т ел е й ) , 

в н е с ш и х  р о д и т е л ь с к у ю  п л а т у  за  п р и с м о т р  и у х о д  за  д е т ь м и  в д о ш к о л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  

у ч р еж д ен и е .

8.4 . В  сл у ч а е  п р е к р а щ е н и я  д е я т е л ь н о с т и  д е т с к о го  сад а , а н н у л и р о в а н и я  со о т в ет с т в у ю щ е й  

л и ц е н зи и , у ч р е д и т е л ь  о б е с п е ч и в а е т  п ер е в о д  н ес о в е р ш е н н о л е т н и х  в о с п и т а н н и к о в  с со гл аси я  

и х  р о д и т е л е й  (за к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) в д р у ги е  д о ш к о л ь н ы е  о б р а зо в а т е л ь н ы е  

о р га н и за ц и и , о с у щ е с т в л я ю щ и е  о б р а зо в а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  п о  о б р а зо в а т е л ь н ы м  

п р о гр а м м а м  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а н и я . П о р я д о к  и у с л о в и я  о с у щ е с т в л е н и я  т а к о го  п ер ев о д а  

у с т а н а в л и в а ю т с я  у ч р е д и т е л е м  Д О У .

8 .5 . Н е с о в е р ш е н н о л е т н и м  в о с п и т а н н и к а м , и с п ы т ы в а ю щ и м  т р у д н о с т и  в о с в о ен и и  

П р о гр а м м ы , с о ц и а л ь н о й  а д а п т а ц и и  и  р а зв и т и и  о к а зы в а е т с я  п е д а го ги ч е с к а я , м е д и ц и н с к а я  и 

п с и х о л о ги ч е с к а я  п о м о щ ь  н а  о с н о в а н и и  за я в л е н и я  и л и  с о гл а с и я  в  п и с ь м е н н о й  ф о р м е  и х  

р о д и т е л е й  (з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) .

8 .6 . П р о в е д е н и е  к о м п л е к с н о го  п с и х о л о г о -м е д и к о -п е д а г о г и ч е с к о го  о б с л е д о в ан и я  

н ес о в е р ш е н н о л е т н и х  в о с п и т а н н и к о в  д л я  с в о е в р е м е н н о го  в ы я в л е н и я  о с о б ен н о сте й  в 

ф и зи ч ес к о м  и  (и л и ) п с и х и ч е с к о м  р а зв и т и и  и  (и л и ) о т к л о н е н и й  в п о в ед е н и и  д етей  

о с у щ е с т в л я е т с я  п с и х о л о г о -м е д и к о -п е д а го г и ч е с к и м  к о н с и л и у м о м .

9 . С о т р у д н и ч ест в о  с р о д и т ел я м и

9 .1 . Р а б о т н и к и  д е т с к о г о  с а д а  д о л ж н ы  с о т р у д н и ч а т ь  с р о д и т е л я м и  (зак о н н ы м и  

п р ед с т а в и т ел я м и ) н е с о в е р ш е н н о л е т н и х  в о с п и та н н и к о в .

9 .2 . Р о д и т е л ь  (за к о н н ы й  п р е д с т а в и т е л ь )  д о л ж ен  п о л у ч а т ь  п о д д ер ж к у  а д м и н и с т р ац и и , 

п е д а го ги ч е с к и х  р а б о т н и к о в  п о  в с е х  в о п р о са м , к а с а ю щ и м с я  в о с п и т а н и я  р е б ен к а .

9 .3 . К аж д ы й  р о д и т е л ь  (з а к о н н ы й  п р е д с т а в и т е л ь )  и м е ет  п р аво :

• п р и н и м а т ь  а к т и в н о е  у ч а с т и е  в  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  д е т с к о го  сада ;

• б ы т ь  и з б р а н н ы м  в  к о л л е ги а л ь н ы е  о р га н ы  у п р а в л е н и я  д е т с к о го  сад а ;

• в н о с и т ь  п р е д л о ж е н и я  п о  р а б о т е  с  н е с о в е р ш е н н о л е т н и м и  в о с п и т а н н и к а м и ;

• п о л у ч а т ь  к в а л и ф и ц и р о в а н н у ю  п е д а го ги ч е с к у ю  п о м о щ ь  в п о д х о д е  к  р е б ен к у ;

• н а  с п р а в е д л и в о е  р е ш е н и е  к о н ф л и к т о в .



9.4. Р о д и т е л и  р е б е н к а  о б я за н ы  с о б л ю д ат ь  н а с т о я щ и е  П р ав и л а , в ы п о л н я т ь  все у сл о в и я , 

с о д ер ж а щ и е ся  в д а н н о м  л о к а л ь н о м  ак те , п о се щ а т ь  гр у п п о в ы е  р о д и т е л ь с к и е  со б р ан и я  в 

д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р еж д е н и и .

9 .5 . Е сл и  у р о д и т е л я  (за к о н н о го  п р ед с т а в и т ел я ) воз 'никли  в о п р о сы  по о р ган и зац и и  

о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и , п р е б ы в а н и ю  р е б ен к а  в гр у п п е , сл ед у ет :

•  о б с у д и т ь  и х  с в о с п и т а т е л я м и  гр у п п ы ;

•  е сл и  это  н е  п о м о гл о  р е ш е н и ю  п р о б л е м ы , н е о б х о д и м о  о б р а т и т ь с я  к  за в е д у ю щ ем у , 

с т ар ш ем у  в о с п и т а т е л ю  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а т е л ь н о го  у ч р е ж д е н и я .

10. З а к л ю ч и т ел ь н ы е  п о л о ж ен и я

10.1. Н а с т о я щ и е  П р а в и л а  я в л я ю т с я  локальн ы м : н о р м а т и в н ы м  а к т о м  Д О У , п р и н и м а ю т с я  н а  

П е д а го ги ч е ск о м  с о в е т е , с о г л а с о в ы в а ю т с я  с Р о д и т е л ь с к и м  к о м и т е т о м  и у т в е р ж д аю т ся  (л и б о  

в в о д и т ся  в  д е й с т в и е )  п р и к а зо м  за в е д у ю щ е г о  д о ш к о л ь н ы м  о б р а зо в а т е л ь н ы м  у ч р еж д ен и ем .

10.2. В се  и зм е н е н и я  и  д о п о л н е н и я , в н о си м ы е  в д а н н о е  П о л о ж е н и е , о ф о р м л я ю т с я  в  

п и с ь м ен н о й  ф о р м е  в  с о о т в е т с т в и и  д е й с т в у ю щ и м  за к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  Ф ед ер ац и и .

10.3. Н а ст о я щ и е  П р а в и л а  п р и н и м а ю т с я  н а  н ео п р е д ел е н н ы й  ср о к . И зм ен ен и я  и д о п о л н е н и я  к 

н и м  п р и н и м а ю т с я  в п о р я д к е , п р ед у с м о т р е н н о м  п. 10.1. н а с т о я щ и х  П р ави л .

10.4. П о сл е  п р и н я т и я  П р а в и л  (и л и  и зм е н е н и й  и д о п о л н е н и й  о т д е л ь н ы х  п у н к т о в  и р а зд ел о в ) в 

н о в о й  р е д а к ц и и  п р е д ы д у щ а я  р е д а к ц и я  а в т о м а т и ч е ск и  у т р а ч и в а е т  си л у .

Принято на Родительском комитете 
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